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فعالية استخدام استراتيجية Seven E'S‏ البنائية فى تنمية المغارات 
الحياتية وعادات العقل فى مادة العلوم لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية 
د رإيهاب أحمد محمد مختار 
«المستخلص : 
استهدف البحث تعرف أثر استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية المهارات 
الحياتية وعادات العقل 2 dale‏ العلوم لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي» وللتحقق من 
ذلك تم استخدام المنهج شبه التجريبي» وإعداد عدة مواد وأدوات بحثية» وقد توصل البحث 
إلى: فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية المهارات الحياتية من خلال 
مهارة اتخاذ القرارء والمهارات البيئية الأدائيةء ومهارات الاتصال والتواصل › وفعالية استخدام 
استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية Stale‏ العقل الآتية (التفكير 2 التفكير؛ والتفكير 
بمرونة» والتفكير التبادلي» والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع 
جديدة). ووجود علاقة ارتباطية عند مستوى دلالة (0.05) على الأقل بين المهارات الحياتية 
(مهارة اتخاذ القرارء والمهارات البيئية الأدائية» ومهارات الاتصال والتواصل) › وعادات العقل 
(التفكير 2 التفكيرء والتفكير بمرونة, والتفكير التبادلي» والتساوؤل وطرح المشكلات» وتطبيق 
المعارف الماضية على أوضاع جديدة) تعزى إلى استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية. 
الكلمات المفتاحية: استراتيجية Seven E'S‏ البنائية -المهارات الحياتية - عادات العقل 


The Effect of the Constructional Seven E's Strategy in 
Developing the Life Skills and Habits of Mind for the Fifth Graders 


Dr. Ehab Ahmed Mohamed Mokhtar 


Abstract 

The research aimed to know the effect of the Constructional Seven 
E's strategy in developing the life skills and habits of mind for the fifth 
graders. To investigate this aim, the researcher use semi experimental 
approach and prepare some materials and tools, The research 
reached to: The effectiveness of the Constructional Seven E *s strategy 
in developing the life skills (Decision-making skill ,The environmental 
performance skills , Communication skills). The effectiveness of the 
Constructional Seven E’s strategy in developing the habits of mind 
(Thinking about Thinking, Thinking Flexibly, Thinking 
Interdependently, Questioning and posing Problems, Applying Past 
Knowledge to New Situation).There was a correlation at (0.05) at 
least between the life skills (Decision-making skill , The 
environmental performance skills , Communication skills) and the 
habits of mind (Thinking about Thinking, Thinking Flexibly, Thinking 
Interdependently, Questioning and posing Problems, Applying Past 
Knowledge to New Situation) due to use the Constructional Seven E’s 
strategy. 
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© مقد مة: 

تعد النظرية البنائية من النظريات المعرفية الحديثة» فهي نظرية 2 التعلم 
المعر ظهرت Lie‏ أكثر من عشرين Lobe‏ وهي ترى أن المتعلم نشط بطبعه» 
وقادر على تكوين بيئة معرفية بنفسه من خلال ربط ما يتلقاه من معلومات 
جديدة يما لديه من معلومات سايقة. وهي تقوم على عدة مبادئ منها: أن التعلم 
عملية بنائية نشطة غرضية التوجه» وتتضمن إعادة بناء الفرد لمعرفته من خلال 
التفاوض الاجتماعي» وأن المعرفة القبلية Prior Knowledge‏ للمتعلم شرط 
أساسي لحدوث التعلم ذي المعني Meaningful Learning‏ وأن الهدف من عملية 
التعلم هو إحداث نوع من التكيف مع الضغوط المعرفية الممارسة على خبرة الفرد 
(حسن زيتون وكمال زيتون: Aet‏ 45( 

وبناء على ذلك فقد تغيرت أدوار المتعلم من حيث كونه سلبيًا متلقيًا 
للمعلومات - فقط - من ital‏ فأصبحت أدواره 2 أثناء التعلم البنائي هي: 
أن المتعلم نشط Active Learner‏ المتعلم اجتماعي Social Learner‏ المتعلم 
مبدع .(Perkins, 2003, 6) Creative Learner‏ 

وتختلف النظرية البنائية par‏ النظريةالسلوكية Behaviorism‏ إذ إن 
السلوكية تجعل دور المتعلم مة مقصورا علي الاستجابة للمؤثرات» وتعتبر التعلم 
تغيرًا 2 سلوك المتعلم؛ وتهتم بسلوكه الظاهري» وبالتالي يكون دور المعلم فيها 
هو تهيئة بيئة التعلم؛ لتشجيع الطلاب على تعلم السلوك المرغوب فيه. 2 حين 
النظرية البنائية تهتم بكيفية تعلم الفرد cling‏ فهمه ومعارفه ذاتيًا من خلال 
التفاعل مع ما يعرفه ومع مايعتقده تحت تأثير دوافعه» وباستخدام آليات 
التنظيم الذاتي للمعرفة الجديدة والتكيف مع الضغوط المعرفية» Gig‏ دور المعلم 
فيها هو التوجيه والإرشاد وترتيب الموقف التعليمي Lars‏ لاستعدادات وإمكانيات 
المتعلم ذاته (عبد الله محمد 09١6‏ ۱۰۸). 

وبدلك ركزت النظرية البنائية اهتمامها علي العمليات المعرفية الداخلية 
للمتعلم» وجعلت دور المعلم هو تهيئة di‏ التعلم علي نحو يجعل الطالب يبني 
معرفته ينفسه. والنظرية البنائية كأية نظرية تنطلق منها عدة استراتيجيات 
ونماذج قائمة على مبادئهاء ومنها: استراتيجية دورة التعلم Learning Cycle‏ 
(زيد الهويدي» 10 (V4v cys‏ 


وبدأت استراتيجية دور التعلم بثلاثة مراحل» هي: الاستكشاف - تقديم 
المفهوم - تطبيق المفهوم. ويتطوير المناهج واستراتيجيات تدريسهاء تطورت 
مراحل دورة التعلم لتصبح أربع مراحل» وسميت OY ) 4 E'S)‏ مراحلها الأريع 
تبدأ بالحرف الإنجليزي (E)‏ وهي كما ىوضحها عايش زيتون (۲۰۰۷» (YY‏ 
4 مرحلة الاستكشاف Exploration‏ 
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4 مرحلة التفسير Explanation‏ 
4 مرحلة التوسع Expansion phase‏ 
4 مرحلة التقويم Evaluation phase‏ 


بعدها تم تطويردائرة التعلم من قبل (Roger Bybee)‏ لتصبح خمس 
مراحل» وتمت الإشارة Las]‏ ب ((SE’s)‏ هذه المراحل» هي: مرحلة الانشغال › 
والاستكشافء والتفسكرء والتوسع (التفكير التفصيلي) والتقوىم ثم وسع 
التربويون دورة التعلم الخماسية لتصبح سبع خطوات إجرائىة» وكل خطوة 
تبدأ بالحرف (E)‏ وهي: "الانشغال (الإثارة)» الاستكشافه التفسيرء التوسيع» 
التمديد» التبادل والتقويم (الاختبار)"» وىوضحها شكل Genen, S. & ( )١(‏ 
:(Kocakaya, S., 2010, 0‏ 


6 GY) 
الاستكشاف التقويم‎ 


التفسير التيادل 
Exchanging Explanation‏ 
التوسيع التمديد 
Extension Expansion‏ 


شكل (١)مراحل‏ دورة التعلم (E's)‏ 

aig‏ دورة التعلم E's‏ 7 استراتيجية تعلم وتعليم يقوم فيها المتعلمون أنفسهم 
بعملية الاستقصاء التي تؤدي إلى التعلم» وتمتازعن غيرها من خلال أنها تراعي 
القدرات العقلية للمتعلمين» فلا يقدم للمتعلم من مفاهيم إلا ما يستطيع أن 
يتعلمهاء ويسير التعلم فيها من الجزء إلى الكل وتدفع المتعلم للتفكير من خلال 
استخدام مفهوم فقدان الاتزان الذي يعتبر بمثابة الدافع الرئيس نحو البحث 
عن مزيد من المعرفة العلمية» واستثارة مهارات التفكير لدى المتعلمين (ثورة 
الغتم (v 2٠٠١6‏ 

وتساهم دورة التعلم E's‏ 7 4 زيادة التحصيل وتنمية التفكير التأملي عند 
الطلاب واهتمامها وتركيزها على المفاهيم والتعميمات» وتعطي الطلاب فرصة 
لممارسة العمليات العقلية بدرجة أفضل من الطرق القائمة على الحفظ 
والتذكر (ندى الخضري» 27009 (OV‏ وتساعد كذلك المعلم على توصيل 
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المفاهيم التي يجد الطلاب صعوية 2 فهمهاء كما تسهم 2 اكتسابهم المفاهيم 
المجردة التي يصعب تعلمها من خلال طرق التدريس التقليدية» وذلك عند توفر 
التخطيط الجيد والتنفيذ الفعّال وتوفر البيئة المناسبة (مجبل الجوعاني» 
(vw 1‏ 


ويُعد السلوك الاجتماعي والمهارات الاجتماعية والحياتية المتعلقة به أحد أهم 
المظاهرالتي ترتبط مباشرة بحياة الإنسان 2 كافة مراحل حياته؛ بدءً من 
at gales‏ التي تزداد فيها أهمية التركيز على هذه المهارات؛ لما لها من صلة بحياة 
الطفل وسلوكه ولا لها من تأثير على مراحل حياته المستقبلية. 

"وتكتسب المهارات الحياتية أهمية خاصة كونها تساعد 2 تشكيل وصقل 
شخصية الفرد» وإعداده Age gh‏ قضايا العصر ومشكلات الحياة اليومية ليكون 
إنسانًا مبدعا ومنتجًا وفاعلا قادرًا على التنمية والتطوير وإحداث التغيير» 
فالمهارات الحياتية يمكن وصفها بأنها مهارات تسهم 2 فهم وإدراك المتعلمين 
لأنفسهم ولقدراتهم من خلال الأداءات العلمية والعقلية التي يمارسونها لمواجهة 
متطلبات ومشكلات الحياة للوصول إلى الأهداف المنشودة" (فتحية اللولى 2٠٠١١‏ 
(v0‏ 


وأمام هذا يتعاظم دور المدرسة» فلم يعد دورها مجرد إكساب الطلاب 
المعلومات والحقائق» فقد بات دورها أكثر أهمية 4 تنمية العقلية التى تواجه 
المشكلات بطريقة إيجابية» وتتحمل المسئوليات؛ وتتعايش مع التغيرات ASLAN‏ 
ومع متطلبات الحياةء وهذا يعني أن تبدأً المدرسة مع الطالب منن مراحله الأولى 
2 تنمية قدراته 2 الحصول على المهارات الحياتية الأساسية اللازمة للنجاح 2 
SL‏ حتى يُمكنه الانطلاق 2 حياته باعتبار أن التعليم أداة لإكساب الخبرات 
والمهارات الحياتية (حسام مازن» cY eY‏ £0( 


وتعد Sale‏ العلوم من أكثر المواد الدراسية التى يمكن الإفادة منها 2 تنمية 
المهارات الحياتية, OY‏ محور اهتمامها بناء الإنسان المزود بالمعرفة والمهارات 
المرقبظة ناته وبيكته day peels‏ لتعميق A pd‏ فيكون Wola‏ ومشاركا B‏ 
بناء مجتمعه وتطويره. 

وعلى الرغم من ذلك أظهرت بعض الدراسات حاجة كتاب العلوم إلى 
الممارات الحياتية بعد أن أشارت نتائج هذه الدراسات إلى انخفاض مستوى 
تناولهاء ومن هذه الدراسات: دراسة محمد خليل وخالد الباز )1444( ولأن الكتاب 
المدرسي يميل إلى اللفظية بوصفه للمهارات وانخفاض تكوينه وتنميته لمهارات 
حياته يحتاجها التلامين 2 حياتهم؛ وانخفاض مساعدة التلاميذ على 
الاستكشاف وبناء معرفتهم بأنفسهم» وتنمية مهاراتهم AGL‏ بعد أن أشارت 
إلى ذلك دراسة كل من محمد عبد الموجود وفيليب أسكاروس (5١٠2)؛‏ مما أدى 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت maill‏ والثمانون .. هايو .. ATV‏ 

إلى انخفاض مستوى امتلاك الطلاب للمهارات الحياتية» ولذلك جاءت 

توصيات العديد من الدراسات بضرورة تضمين كتاب العلوم بالمهارات الحياتية 

ومن هذه الدراسات: دراسة فتحية اللولو )0 (Ye‏ ودراسة فايز geil‏ حجر (Yee)‏ 

ودراسة هدى سعد الدين (Ye eV)‏ ودراسة أحمد قشطة (Yer A)‏ ودراسة فؤاد عياد 

وهدى سعد ائدين )+94( ودراسة عطا درويش وفايز gal‏ حجر hY)‏ ولذلكت 
فلابد من التحول نحو الاستراتيجيات البنائية 2 التعلم وتوفير البيثات 

التعليمية التي تتيح للطلاب بناء المعارف بأنفسهم بطريقة تفاوضية. 
كما أننا يحاجة إلى تنمية عادات العقل لدى المتعلمين: لأنها ذات فاعلية 2 

إعدادهم للتعامل مع الحياة بمختلفة أشكالهاء وتكسبهم كذلك القدرة على 

معالجة كافة أنواع المواقف» إضافة إلى أنها تساعد على خلق عقول متفتحة 
ومنتجة ومتفاعلة» فعادات العقل تعد نمطا فكريًا ينبغي أن يتسلح به جميع 

المتعلمين؛ ليكونوا قادرين على النجاح 2 حياتهم الخاصة والعامة (إيمان العزب» 

0" 
ومايؤكد ذلك ما أشارت إليه العديد من الأدبيات والدراسات التربوية إلى 

أن عادات العقل لها أدوار فعالة 2 العملية التربوية والتعليمية» يمكن تلخيصها 

2 النقاط الآتية (يوسف قطامي وأميمة عمور VEL 2٠٠١5٠‏ ؛أيمن سعيد: 2٠١5‏ 

della: ٠١‏ عبد الوهاب» ٤۲ CVV‏ ؛ محمد نوفل» ٠٠١ 27٠٠١8‏ ؛ محمد نوفل 

ومحمد سعیفان» ۲۰۱۱ PNT PNE‏ ؛ ضحى العتيبي» ١١‏ ۰ ۲ ؛إيمان أحمد» 

۳ ؛ ماهر زنقورء (VV 27١1‏ 

4 تتيح الفرصة للمتعلم لرؤية مسار تفكيره واكتشاف كيف يعمل عقله 2 
أثناء حل المشكلات. 

4 تشجع المتعلمين على امتلاك الإرادة تجاه استخدام القدرات والمهارات العقلية 
2 جميع الأنشطة التعليمية والحياتية؛ حتى يصبح التفكير عادة لدى 
المتعلم لا يتعب من ممارسته. 

4 تضفي جوا من المتعة على التعلم» فكل متعلم له أن يفكر بطريقته الخاصة 
مهما كانت غريبة أو غير مآلوفة لدى الآخرين. 

4 تكسب المتعلم القدرة على مزج مهارات التفكير الناقد» ومهارات التفكير 
الإبداعي» ومهارات التنظيم للوصول إلى أفضل أداء. 

4 تدريب المتعلم على تحمل المسؤولية» حيث يطرح المعلم عددا من al gh!‏ ويتيح 
الفرصة للمتعلمين؛ لأداء المهام التي تعودوا على أدائها عقليًا . 

4 تدريب المتعلم على التخطيط بدقة 2 ضوء متطلبات المهمة التي يقوم بهاء 
ووفق معايير يضعها بنفسه لتقييم أدائه 4 ضوئها. 

4 توفر فهمًا أفضل للبيئة المحيطة من خلال تنمية بعض المهارات العقلية التي 
قد يحتاجها المتعلم 4 المستقبل. 
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4 تتنيح فرصة التعامل مع المعلومات من مصادرها المختلفة بصورة جيدة سعيًا 
وراء تحقيق مستوى أفضل من الإدراك والفهم والتمييز لتلك المعلومات 
والإفادة منها. 

4 تولد الرغبة لدى المتعلم ب2 الحل الإبداعي للمشكلات واتخاذ القرارات» 
والحساسية 2 التعامل مع الآخرين» والعناية بهم ومساعدتهم بأساليب 
مبدعة. 

و إطار البحوث والدراسات السايقة التى تناولت تنمية عادات العقل 2 
تدريس ag tad!‏ توصلت دراسة إيف )2001 (IFF,‏ إلى فاعلية استخدام التعلم 
القائم على الاستقصاء 2 تنمية عادات العقل والاتجاهات الايجابية نحو العلوم. 
كما أوضحت دراسة أيمن سعيد (Yet)‏ فعالية استراتيجية "حلل - اسأل - 
استقصى" (A-A-T)‏ 4 تنمية عادات العقل. كما استهدفت دراسة ماستوكا 
(Mastouka, 2007)‏ التعرف على عادات العقل لدى طلاب المرحلة المتوسطة 
ودورها 2 استخدام عمليات ومهارات التفكير العلياء وتنمية القدرة على حل 
المشكلات» واتخاذ القرار 2 حياتهم الأكاديمية والشخصية. 

وتوصلت دراسة فاطمة عبد الوهاب )۲٠١۷(‏ إلى فاعلية خرائط التفكير 2 
تحصيل الكيمياء وتنمية بعض مهارات التفكير وعادات العقل. كما أشارت 
دراسة ليلى حسام الدين (Ye +A)‏ إلى فاعلية استراتيجية "البداية - الاستجابة - 
التقويم" 2 تنمية التحصيل وعادات العقل» وأوضحت دراسة ابتهال عمران 
Adela (y+ +A)‏ خرائط التفكير 4 تنمية بعض عادات العقل والتحصيل. كما 
توصلت دراسة رانية صبري (Vets)‏ إلى فعالية استراتيجية تدريس قائمة على 
تفعيل عادات العقل 4 اكتساب المعرفة والممارسات الغذائية. 

وتوصلت دراسة مندور فتح الله )7١1١(‏ إلى فعالية نموذج أبعاد التعلم لمارزنوا 
2 تنمية الاستيعاب المفاهيمى 2 العلوم وعادات العقل لدى تلامين الصف 
الخامس الابتدائى. وهدفت دراسة منير صادق )2١1١١(‏ إلى تعرف أثر التفاعل بين 
التعلم المبنى على الاستقصاء ومستوى الذكاء 2 التحصيل وبعض عادات 
العقل والاتجاه نحو مادة العلوم لدى تلامين الصف السابع الأساسي. كما 
توصلت دراسة أحمد مصطفى (Ye 1Y)‏ إلى فاعلية وحدة مطورة باستخدام نموذج 
التصميم العكسي ب2 تنمية الفهم 2 العلوم وعادات العقل. كما توصلت دراسة 
سماح الجفري )2١15(‏ إلى فعالية استخدام غرائب صور ورسوم الأفكار الإبداعية 
لتدريس بعض موضوعات العلوم على تنمية التحصيل المعر2 ويبعض العادات 
العقلية. 


كما توصلت دراسة إيمان العزب )۲١۱۲(‏ إلى فاعلية برنامج مقترح قائم على 
الاستقصاء 2 العلوم 2 تنمية بعض عادات العقل. وتوصلت دراسة شروق 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت maill‏ والثمانون .. هايو .. ATV‏ 
العيطان )۲١٠۲(‏ إلى فاعلية caged‏ أبعاد التعلم 2 اكتساب طلبة الصف الثامن 
الأساسي لعادات العقل ومهارات عمليات العلم والاتجاه نحو العلوم. كما 
توصلت دراسة إبراهيم البعلي (YY)‏ إلى فاعلية وحدة مقترحة 2 العلوم وفق 
منظور كوستا وكاليك لعادات العقل 2 تنمية التفكير التحليلى والميول 
العلمية. 1 
وتوصلت دراسة عاصم (Yer) poe‏ إلى تنمية المفاهيم العلمية وعادت العقل 
باستخدام برنامج مقترح قائم على شبكات التواصل الاجتماعي. وتوصلت دراسة 
هالة حسين (Yr)‏ إلى فاعلية المعمل الافتراضي 2 تصويب التصورات الخطأ 
لبعض المفاهيم العلمية وتئمية بعض عادات العقل . كما توصلت دراسة ضحى 
العتيبي (Yr)‏ إلى فاعلية خرائط التفكير 2 تنمية عادات العقل ومفهوم الذات 
الأكاديمي. 
من خلال العرض السايق للأدبيات والبحوث والدراسات السايقة المرتبطة 
بمتغيرات البحث الحالي» يتضح وجود ثمة مشكلة تتمثل 4 انخفاض مستوى 
تناول الكتب الدراسية للمهارات الحياتية؛ وأيضًا انخفاض مستوى امتلاك 
التلامين لها؛ فضلا عن الحاجة إلى تنمية عادات العقل لدى التلامين:ء لأنها ذات 
فاعلية 2 إعدادهم للتعامل مع الحياة بمختلفة أشكالهاء وتكسبهم كذلكت 
القدرة على معالجة كافة أنواع المواقف» إضافة إلى أنها تساعد على GIS‏ عقول 
متفتحة ومنتجة ومتفاعلة؛ مما دفع الباحث لاختيار استراتيجية Seven E's‏ 
البنائية لما قد يراه مناسبًا 2 تنميتها للمهارات الحياتية وعادات العقل لدى 
التلامين. 
و2 ضوء ما سبق فإن مشكلة البحث تحددت 2 السؤال الرئيس الآتى: 
مافعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية المهارات 
الحياتية وعادات العقل 2 مادة العلوم لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي؟ 
وتفرع عن هذا السؤال» الأسئلة الفرعية الآتية: 
4 ما المهارات الحياتية المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائى؟ 
4 ما عادات العقل المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائى؟ ` 
4 ما فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية مهارة اتخاذ 
القرار - كإحدى المهارات الحياتية - 2 مادةالعلوم لدى تلامين الصف 
الخامس الابتدائى؟ 
4 ما فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية المهارات البيئية 
الأدائية - كإحدى المهارات الحياتية - 2 مادة العلوم لدى تلامين الصف 
الخامس الابتدائي؟ 
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4 ما فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية مهارات 
الاتصال والتواصل - كإحدى المهارات الحياتية - 2 مادةالعلوم لدى 
تلامين الصف الخامس الابتدائى؟ 

4 ما فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية عادات العقل 2 
مادة العلوم لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي؟ 

4 ما العلاقة الارتباطية بين عادات العقل والمهارات الحياتية لدى تلامين الصف 
الخامس الابتدائي؟ 

© أهداف البحث: 
هدف البحث إلى: 

4 تحديد المهارات الحياتية المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائى. 

4 تحديد Stale‏ العقل المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي. © 

4 تحديد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية مهارة 
اتخاذ القرار - كإحدى المهارات الحياتية - 2# مادةالعلوم لدى تلامين 
الصف الخامس الابتدائي. 

4 تحديد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية المهارات 
البيثية الأدائية - كإحدى المهارات الحياتية - 2 مادة العلوم لدى تلامين 
الصف الخامس الايتدائى. 

4 تحديد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية مهارات 
الاتصال والتواصل - كإحدى المهارات الحياتية - 2 مادةالعلوم لدى 
تلامين الصف الخامس الابتدائى. 

4 تحديد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية عادات 
العقل 2 Sale‏ العلوم لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي. 

4 الكشف عن طبيعة العلاقة الارتباطية بين نمو المهارات الحياتية ونمو عادات 
العقل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي؟ 


0 أهمية البحث: 
بل ضوء نتائج البحث الحالي؛ يمكن له أن يسهم فيما يلي: 
4 تزويد معلمي العلوم بقائمتين» إحداهما للمهارات الحياتية: والأخرى لعادات 


العقل المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي؛ للاستفادة منها 
وللاستعانة بها 2 العملية التعليمية -التعلمية. 

4 تزويد clas‏ العلوم والباحثين بدليل معلم العلوم وكراسة أوراق عمل 
التلمين المتضمنين لكيفية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 
تنمية المهارات الحياتية وعادات العقل؛ للاستفادة Logie‏ 2 تطبيق درو 

4 إفادة مخططي ومصممي المناهج الدراسية 4 كيفية توظيف استراتيجية 
Seven E's‏ البنائية وتضمينها للمواقف الحياتية التي تنمي المهارات الحياتية 


وعادات العقل. 
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٠‏ حدود البحث: 
اقتصرالبحث الحالى على: 

4 المهارات الحياتية الآتية: مهارة اتخاذ القرارء والمهارات البيئية Ap‏ ومهارات 
الاتصال والتواصل. 

4 عادات العقل الآتية: التفكير 2 التفكيرء والتفكير بمرونة» والتفكير التبادلى 
والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديدة. 0 

4 "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر على تلامين 
الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني. 

4 مدرسة الإمام محمد متولى الشعراوي (كمجموعة تجريبية)ء ومدرسة خالد 
الطوخى (كمجموعة ضابطة) التابعتين لإدارة غرب المنصورة التعليمية 
بمديرية التربية والتعليم بالدقهلية. 

4 التطبيق خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي YNA YNO‏ م. 

© مواد البحث وأدواته: 
قام الباحث بإعداد المواد والأدوات البحثية الآتية: 

4 قائمة المهارات الحياتية المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائى. 

4 قائمة عادات العقل المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائى. ` 

4 دليل المعلم لتدريس "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" 
المقررة على تلامين الصف الخامس الابتدائى 4 الفصل الدراسى الثانى بعد 
إعادة صياغتها وفق استراتيجية Seven E's‏ البنائية؛ Lory‏ يحقق تنمية 
للمهارات الحياتية وعادات العقل. 

4 كراسة نشاط التلمين "للوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت 
والعلوم' المقررة على تلامين الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي 
الثانى. 

4 بطارية المهارات الحياتية؛ التي تتمثل 2: 
> مقياس اتخاذ القرار. ` 
” بطاقة ملاحظة المهارات البيئية الأدائية. 
” اختبار مهارات الاتصال والتواصل. 

V‏ مقياس عادات العقل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي. 

٠أدبيات‏ البحث: 

« المحور الأول: استراتيجية Seven E's‏ البنانية: 
تُعرّف استراتيجية Seven E's‏ البنائية بأنها خطوات تعليمية - تعلمية 

تتضمن سبع مراحل متسلسلة ومنظمة ويوظفها المعلم مع التلامين داخل 

الغرفة الصفية: أو ب2 معمل المدرسة: أو 2 الميدان» بهدف بناء التلامين للمعرفة 

بأنفسهم وتوسيعها من Age‏ وتنمية المفاهيم والمهارات العلمية من جهة أخرى, 

والمراحل السبع مبتدئة بحرف Pistia. (Seven E's) "E"‏ المراحل السبع 2 

(عايش زیتون» 1۰ وه؟): مرحلة الإثارة Excitement phase‏ -مرحلة 
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- Explanation phase التفسير‎ atapo- Exploration phase الاستكشاف‎ 
- Extension phase مرحلة التمديد‎ - Expansion phase مرحلة التوسع‎ 
.Examination phase مرحلة التقويم‎ - Exchange phase مرحلة التبادل‎ 


وجدول )١(‏ يوضح الخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية TE's‏ (كمال 
زیتون» ۲٠٠ 76٠07‏ ؛ خطايبة: 7٠١‏ ۳۵۱ ؛ عايش زیتون» ۱۲۳۰۲۰۰۸ ؛ إحسان الأغا 
وفتحية اللولوء ٠۵۱۰۲۰۰۹‏ ؛ عبد الله سعيدي وسليمان البلوشي؛ :)۲٤۹ Ye eA‏ 


جلو a 7 1 2 g ) d‏ : 
by 5 596‏ خلق الإثارة 
الإثارة/ التنشيط ERE: E‏ - طرح أسئدت مثيرة أو مشكلة تؤدي أن يسال المتعلم نفسه: 
N EES Excitement‏ إلى اختلال التوازن المعر. بے لدي - ماذا أعرف عن هذا 
موضوع معين. rel‏ 


0 - استخدام البحث والاستقصاء؛ لإرضاء فضو! 

Siete‏ يعطي المتعلمين فرصًا للعمل سوي مم شحو اهوم PAET‏ لهم 

مرحلة الاستكشاف | المتعلمين عن طريق توفير ey: ee‏ - صياغت الفروض وتنبؤات جديدة. 

Exploration‏ الخبرات لهم والتعاون معا والتحقق 6 A gin‏ - اختبار التتبؤات والفرض يي واختيار البدائل 
لاستيعاب معنى المفهوم. الاستكث ES‏ َه 0 : ماد لأقران. _ 


- يشجع المت المتعلمين على ) توضيح ما 
أدركوه من ا وفق أسلويهم 
cat's‏ -الاستماع لبعضهم البعض ومحاولت فهم 
حل التفسير توضيح وشرح المفهوم ecto ay‏ على Barts cat‏ 
اتو المراد نعلمه» وتعريف التفسيرات المناسبت 9 sa‏ ات التي ere‏ ۱ 
Explanation‏ المصطلحات. للمفاهيم J dd‏ اذا إلى خبراتهم الخبرا يعطيي | perry sag gern SEA‏ 
- - تزويد cela‏ ين بالتعر يفات 


eat EAT 
i Pane 5 7 8 الاستقصاء لدي المتعلمين.‎ 
يطبقوا المفاهيم والمهارات الجديدة بے مواقف‎ - 
0 58 4 يعطى المتعلمين وقت كاف لكى‎ - 


“Expansion‏ ج 0 aig A‏ من “eas oma‏ - تسجيل الملاحظات والتفسيرات. 
صلوا انه وسا 


توضيع العلاق بين - إثارة أسئليّ تساعد الطلبت على 
المفهوم والمفاهيم الأخرى» | رؤيت العلاقات بين المفهوم والمفاهي - صياغت الفهم الموسع أو التفصيلي. 
ه مرحلا | وفيهايتم تمديد المفهوم الأخرى. a‏ - عمل الريط بين المفهوم ومواقف الحياة 


‘Extension‏ إلى موضوعات جديدة ب | ريط العلومات عن اللفهوم بالفاهيم 


اد دراسیت اخ 


ee 8‏ التباذل | تبادل الأفكار gh‏ الخبرات REE <a‏ ا - تعاون الطلب بالمشاركت الشيقة والأنشطة 
Ex ing‏ أو تغييرها. الأفكاد. لتوضيح العلاقات وتبادل , الأفكار. 
- ملاحظة التلاميذ 2 تطبيق 
Lat! m 5 aaie‏ والمهارات الجديدة. — تقييم تقدمهم فتهم العلميت 
حلة التقويم | تقويم ا دي 5 تقييم مكرة فت ومهارات الطلبت - الإجابج عن WALL‏ اقتو النهايت 
í‏ 1 ل - للمتعلمين لتقييم معرفتهم باستخدام الملاحظات Atay‏ والتفسيرات 
singly ‘Examination‏ العلميت والجماعية السابقت المقبولت. 





ه المحور الشانى: المهارات الحياتية: 

إن المهارات الحياتية هي المهارات المعرفية والاجتماعية والشخصية والنفسية 
المرتبطة بتعامل التلامين مع متطلبات وتحديات الحياة اليومية وتختلف 
باختلاف الثقافات والبيئات والظروف والموضوعات» ومن هذه المهارات: اتخاذ 
القرارء وحل المشكلات» والاتصال والتواصل والتفاوض؛ والتفكير الإبداعي ABLE‏ 
والوعي الذاتي والتعاطف» ومقاومة الضغوط, والتخطيط للمستقبل؛ وتأكيد 
الذات واحترامهاء والاستماع النشط والتسامح والثقة: والمهارات العملية 
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والصحية» والعلاقات الشخصية (عيد المجيد منصور وزكريا الشربيني» Yared‏ 
۲ ؛ رأفت الجديبي» 70٠١‏ 10( 


وتستهدف المهارات الحياتية أن يكون التلامين قادرين على ) Pan American‏ 
(Health Organization, 2001, 19‏ : معرفة عناصر البيئة المنزلية والمدرسية 

- الاعتناء بنظافة الجسم والمظهر الشخصي واختيار الملايس - تقديرقيمة 
النظافة:؛ والعمل igh!‏ - ممارسة إجراءات الأمن والسلامة 4 التعامل مع 

المركبات والطريق - التعامل مع الأقران بشكل إيجابي -الالتزام و 

المشاركة: شارك » استمع »احترم - تقدير أهمية ترشيد الاستهلاك والمحافظة 

على الموارد - تطوير مهارات تنظيم الوقت بطريقة مفيدة - اكتساب مهارات 
أساسية 2 التغذية الصحية - غرس قيم التعاون والتسامح والصدق والكرم 
والضيافة - تطوير مهارات حسن التصرف 2 المواقف الطارئة - تنمية مهارات 
الاستماع والإلقاي وطرح التساؤلات» وكتاية التقارير -اكتساب مهارات 
تنظيف وترتيب غرفة النوم - اكتساب مهارات أساسية يدوية (إعداد وتصنيع 

الأغذية: والسباكة. وتصنيع الورق» وصيانة الأدوات الكهربائية) -التمييز 2 

صلاحية الأغذية لاستخدام الإنسان - تنمية مهارة اتخاذ القرارومهارة حل 

المشكلات. 

Habits of Mind المحور الثالث: عادات العقل:‎ ٠ 
من التعريفات‎ hae (Costa & Kallick, 2000, 7) أورد كوستا وكائيك‎ 

لمفهوم عادات العقل» منها: 

4 عمليية تطويرية متتابعة تؤدي إلى إنتاج الأفكاروحل المشكلات؛ وتتضمن 
ميولا واتجاهات وقيمًا > مما يجعل المتعلم انتقائيًا 4 تصرفاته العقلية» كما 
تساعده على إيجاد تفضيلات مختلفة. 

14 مجموعة من الاختيارات حول نمط من العمليات العقلية التى ينبغى 
استخدامها 4 موقف ماء والمحافظة عليهاء كما أنها تركز على وصف 
سلوك المتعلم التفكيري عندما لا يعرف الجواب الصحيح. 

4 نزعة المتعلم إلى التصرف بطريقة ذكية عند مواجهة مشكلة (Le‏ وعندما 
تكون الإجابة آو الحل غير متوافر 2 بنيته المعرفية. 

4 نمط من الأداءات الذكية للمتعلم تقوده إلى أفعال إنتاجية» وهي تتكون من 
عمليات معرفية ومهارات تفكير. 
كما أوضح محمد نوفل Yea)‏ +4( أن عادات العقل تتسم بعدد من 

الخصائص التي توجد لدى الأفراد الذين يمتلكون تلك العادات» منها: 

4 القيمة Value‏ : : وتعني اختيار نمط لسلوك عقلي ذكي من بين الأنماط 
المختلفة» وتطبيقه أو العمل به للاعتقاد بأن الأنماط الأخرى أقل منه 
إنتاجية. 
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« ال ميل Inclination‏ وتعني إدراك الفرص والمواقف الملائمة للتفكيرء واختيار 
الأوقات المناسبة للتطبيق. 

4 القدرة :Capability‏ وتعني امتلاك المهارات الأساسية:؛ والقدرات التي يمكن 
عن طريقها تطبيق أنماط السلوك الفكري المتعدد. 

4< لتزام أو التعهد :Commitment‏ : وتعني مواصلة السعي للتأمل 2 أداء 
dag‏ السلوحيات العقلية ونحسين مستوى هذا الآداء باستمرار. 

4 السياسة :Policy‏ وتتمتل 2 دمج الأنماط العقلانية 2 جميع الأعمال 
والقرارات» والممارسات ورفع مستواهاء وجعلها سياسة عامة للعمل لا ينبغي 
و2 ضوء ما سبق يرى الباحث بأن المتعلم الذي يمتلك عادات العقل لديه 

القدرة على اختيار نمط السلوك العقلي المناسب للموقف الذي يواجهه» ويمتاز 

بالمرونة 2 التفكير عند مواجهة المشكلات واتخاذ القرارات» كما يملكت 
الحساسية والرغبة لاختيارأفضل الأنماط السلوكية المناسبة» وأن العادات 
العقلية لديه جزء من ممارساته اليومية ولا يمكن أن تنفصل عنها بأي حال من 

الأحوال. 
وتعددت التوجهات النظرية لتصنيفات عادات العقل» حيث تناولت الأدبيات 

التريوية بعضًا منها على النحو التالى (إبراهيم الحارثي, 1١ 7٠١7‏ ؛ & Costa‏ 

Kallick, 2002, 8‏ ؛ 8 ,2008 Costa & Kallick,‏ ؛ يوسف قطامى وفدوى ثابت» 

(۳۹ 

4 تصنيف مارزانو )1998 (Marzano,‏ لعادات العقل المنتجة. 

4 تصنيف هيرل )1999 (Hyerles,‏ لعادات العقل. 

4 تصنيف دانيالز (Daniels)‏ لعادات العقل. 

4 تصنيف مشروع (Project, 2061) 7٠١5١‏ لعادات العقل. 

4 تصنيف جيزيل )2000 (Jaisle,‏ لعادات التفكير للعقل والقلب والخيال للقرن 
الواحد والعشرين. 

4 تصنيف ستيفن 295 )2000 (Stephen Covey,‏ للعادات العقلية السبع 
لأكثر الناس فاعلية. 

4 تصنيف سايزر وماير )2007 (Sizer & Meier,‏ لعادات العقل. 

4 تصنيف كوستا وكليك )2008 (Costa & Kallick,‏ لعادات العقل. 


وقد أشارت العديد من الأدبيات التريوية إلى أن تصنيف كوستا وكاليت 
Costa & Kallick‏ يعد من أكثر التصنيفات إقناعًا 4 شرح وتفسير عادات 
العقل» وذلك لاعتماده على نتائج دراسات وبحوث متعددة لباحثين وعلماء 2 
مجال تعليم التفكير. كما يتسم بالوضوح والشفافية؛ وإمكانية تطبيقه 2 
مجال التربية والمؤسسات التعليمية (فدوى ثابت» 27٠١05‏ 1" ؛ ريم عبد العظيم» 
۹ ۸۱ ؛ یمان العزب» ٤۸۲۰۱۲‏ ؛ محمد الجيزاني وشفاء YNY calg‏ كل ؛ 
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YNY ؛ إبراهيم البعلي‎ ۲٠٠ ۲٠۰۱۲ ؛ ضحى العتيبي»‎ ٤ EREE 
(yes 

ويسعى البحث الحالى إلى تنمية خمس Globe‏ عقلية من تصنيف كوسنا 
وكاليك Costa & Kallick‏ لدى تلامين الصف الخامس الابتدائى؛ وهى: 
التفكير بمرونة» والتفكير ب2 التفكيرء والتفكير التبادلي؛ والتساؤل وطرح 
المشكلات» وتطبيق المعارف السابقة على الأوضاع الجديدة» وذلك لأهميتها 
لتلامين الصف الخامس الابتدائي» ومناسبتها لتعليم وتعلم العلوم. 
«إجراءات البحث 

فيما يلي تفصيل لمنهج البحث المتبع» ومتخيراته» ومجتمعه» وعينته؛ ومواد 
البحث وأدواته وإجراءات تنفين تجرية البحث والأساليب الإحصائية 
المستخدمة 2 تحليل ومعالجة البيانات. 
«أولا: منهج البحث: 

تم تحديد المنهج الذي تم إتباعه 4 البحث الحالي» والذي يتفق مع طبيعته؛ 
وهو: المنهج شبه التجريبي ؛ لاستقصاء فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ 
البنائية 4 تنمية المهارات الحياتية وعادات العقل 2 "الوحدة الثالثة: الترية" من 
كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر على تلاميذ الصف الخامس الابتدائى 2 
الفصل الدراسي الثاني. 1 
Gili ٠‏ متغيرات البحث: 

تتمثل متغيرات البحث الحالى فيما يلى: 
المتغير المستقل: ويتمثل 4 التدريس باستراتيجية Seven E's‏ البنائية. 
4 المتغيرات التابعة: وتتمثل 2 المهارات الحياتية وعادات العقل المحددتان 2 

البحث الحالي. 
ه ثالثا: مجتمح البحث. وعينته: 

يتكون مجتمع البحث من تلامين الصف الخامس الابتدائي بجمهورية مصر 
العريية. وتتألف عينة البحث من 4١‏ تلمين من تلاميذ فصل )0/ (Y‏ بمدرسة 
الإمام محمد متولي الشعراوي (كمجموعة تجريبية)ء و EY‏ تلميذ من تلامين 
فصل )1/0( بمدرسة خالد الطوخي (كمجموعة ضابطة) . 
٠‏ رابعا: الوحدة التي تم اختيارها لتنفيذ تجربة البحث: 

تم اختيار "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر على 
تلامين الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني» وذلك لإعادة 
صياغتها Lady‏ للخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائية Ley‏ 
ينمى المهارات الحياتيةء وعادات العقل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائى ؛ 
وذلك لمناسبتها لتحقيق أهداف البحث الحالي. ١‏ 
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٠‏ خامسا: مواد البحث. وأدواقه: 
© قائمة المغارات الحياقية :List of life skills‏ 
للإجابة عن السؤال الأول من أسئلة البحث؛ الذي نص على: ما المهارات 
الحياتية المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي؟ تم القيام بالإجراءات 
التاليك: 


44 تحديد الهدف من إعداد القائمة: إن الهدف الأساسى من إعداد القائمة هو: 
تحديد المهارات الحياتية اللازمة والمناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي. 

4 إعداد الصورة الأولية للقائمة: تم إعداد قائمة بالمهارات الحياتية المناسبة 
لتلامين الصف الخامس الابتدائي 2 صورتها الأولية من خلال الاطلاع 
والاستفادة من الأدبيات والبحوث والدراسات السابقة المشار إليها 4 البحث 
الحالى. 

4 عرض القائمة على المحكمين: بعد إعداد القائمة 2 صورتها ASN‏ تم 
عرضها Z‏ صورة استبانة على مجموعة من السادة المحكمين!*. و2 ضوء آراء 
السادة المحكمين» وما آبدوه من ملاحظات» تم إجراء التعديلات اللازمة 
وأصبحت القائمة 2 صورتها النهائية!*. 

© قائمة عادات العقل :List of Habits of Mind‏ 
للإجابة عن السؤال الثاني من أسئلة hoot‏ الذي نص على: ما عادات العقل 

المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي؟ تم القيام بالإجراءات التالية: 

44 تحديد الهدف من إعداد القائمة: إن الهدف الأساسى من إعداد القائمة هو: 
تحديد عادات العقل المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي. 

4 إعداد الصورة الأولية للقائمة: تم إعداد قائمة بعادات العقل المناسبة لتلامين 
الصف الخامس الابتدائي 2 صورتها الأولية من خلال الاطلاع والاستفادة 
من الأدبيات والبحوث والدراسات السابقة المشار إليها 2 البحث الحالى. 

4 عرض القائمة على المحكمين: بعد إعداد القائمة 2 صورتها الأولية: تم 
عرضها 2 صورة استبانة على مجموعة من السادة المحكمين. و2 ضوء آراء 
السادة المحكمين» وما أبدوه من ملاحظات» تم إجراء التعديلات اللازمة 
وأصبحت القائمة 2 صورتها النهائية!*. 

:Guide Book of Science Teacher ذامل معلم الهلوم:‎ o 
تم إعداد دليل معلم العلوم لتدريس "الوحدة الثالثة: الترية" من كتاب‎ 

العلوم "أنت والعلوم" المقرر على تلامين الصف الخامس الابتدائي 4 الفصل 
الدراسي الثاني 2 صورته الأولية من خلال الاطلاع والاستفادة من الأدبيات 
والبحوث والدراسات السابقة المشار إليها 2 البحث الحالي. وبعد الانتهاء من 





:)١( Gals (+)‏ أسماء السادة المحكمين على مواد البحث وأدواته. 
)+( ملحق :)١(‏ قائمة المهارات الحياتية المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي. 
Gals (+)‏ ("): قائمة عادات العقل المناسبة لتلامين الصف الخامس الابتدائي. 
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إعداد دليل alas‏ العلوم تم عرضه على مجموعة من السادة المحكمين. و2 ضوء 

آراء السادة المحكمين» وما أيدوه من ملاحظات» تم إجراء التعديلات اللازمة 

وأصبح دليل المعلم 2 صورته النهائية* 

© إعداد كراسة biii‏ التلصيذ :Student's work sheet book‏ 
تم إعداد كراسة نشاط التلميذ الخاصة بدروس الوحدة. ويعد الانتهاء من 

إعداد كراسة نشاط التلمين 2 صورتها الأوليةء تم عرضها على مجموعة من 

السادة المحكمين. و2 ضوء آراء السادة المحكمين» وما أبيدوه من ملاحظات» تم 
إجراء التعديلات اللازمة» وأصبحت كراسة نشاط التلمين 2 صورتها 

النهائية*. 

© بطارية المهارات الحياقية: 
تم إعداد بطارية المهارات الحياتية المتمثلة 2 مقياس اتخاذ القرارء وبطاقة 

ملاحظة المهارات البيئية الأدائية, واختبار مهارات الاتصال والتواصل» وفيما يلي 

Jou تفصيل‎ 

٠‏ مقياس اتخاذ القرار: 
تم إعداد مقياس مهارة اتخاذ Lady 1 part‏ لقائمة المهارات الحياتية المتضمنة 

للمواقف المرتبطة بمهارة اتخاذ القرارالتي تم إعدادهاء ويتضح ذلك خلال 

الخطوات التالية: 

4 تحديد الهدف من إعداد المقياس: يهدف المقياس إلى قياس قدرة التلمين على 
اتخاذ القرارالمناسب 2 المواقف الحياتية المرتبطة بدروس "الوحدة الثالثة: 
التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم' المقرر على تلاميذ الصف الخامس 
الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني. 

4 تحديد شكل بنود المقياس: تم تحديد شكل البنود التي يتضمنها المقياس 2 
صورة جزأين» يتضمن الجزء الأول الموقف» ويتضمن الجزء الثاني )٤(‏ بدائل 
مقترحة 2 ضوء الموقف. 

> صياغة بنود المقياس: تمت صياغة البنود بحيث تراعي الدقة العلمية 
واللغوية» وتكون واضحة ومحددة ومئاسبه لمستوى تلاميذ الصف الخامس 
الابتدائي» وتم صياغة fis (1Y)‏ (موقفا) 2 الصورة Aut gh!‏ وتم صياغة سؤال 
لكل موقف من المواقف التي تعزز من القدرة على اتخاذ القرارء وتم ترتيب 
البدائل بطريقة عشوائية. 

4 إعداد تعليمات المقياس: تمت صياغة تعليمات المقياس 2 صورة سهلة 
وواضحة؛ ليسهل فهمها ويهتدى بها التلاميذ أثناء الإجابة 2 الورقة 
الملخصصهك. 





+ ملحق )£(: دليل المعلم لتدريس "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" وفق استراتيجية 
Seven E's‏ البنائية. 
+ ملحق )0(: كراسة نشاط تلمين الصف الخامس الابتدائي لدراسة "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم 


"أنت والعلوم". 
— 
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4 تحديد صدق المقياس: تم عرض المقياس 2 صورته الأولية على مجموعة من 
السادة المحكمين. وتم تعديل المقياس 2 ضوء ما أيداه السادة المحكمين من 
آراء ومقترحات. 

4 إجراء التجرية الاستطلاعية للمقياس: بعد التأحد من صدق المقياس» تم 
تطبيقه على عينة استطلاعية عددها )14( تلميدًا من تلاميذ الصف 
الخامس الابتدائي بمدرسة الإمام محمد عبده الابتدائية بمدينة المنصورة 
(إدارة غرب المنصورة التعليمية)ء وتم تصحيح المقياس» ورصد درجات 
” حساب الاتساق الداخلي للمقياس: تم حساب الاتساق الداخلي للمقياس 

وذلك بإيجاد قيمة معامل ارتباط بيرسون والدلالة الإحصائية بين 

الدرجة الكلية للبند والدرجة الكلية لبنود المقياس» ويتضح ذلك 2 

(Y ) جدول‎ 

جدول (١)معامل‏ الا رتباط والدلالة الإحصائية He‏ جة الكلية للبند والدرجة الكلية لينود ا مقيا 

wy ie es‏ ال 
ا es‏ ال 
ال ال | س 
a‏ 
ow a |‏ | غردلةإحصائيا | 
اكت :2ك : اواك ي ا 
ا ال سس الوا 
ال ال Oooo o o o‏ 
e‏ ال سس Oooo wa‏ 
mM S | |‏ | س 
i = = 0 1 11111‏ 


يتضح من جدول (Y)‏ أن جميع درجات بنود المقياس مرتبطة بالدرجة الكلية 
agit‏ المقياس ارتباطا ذا دلالة إحصائية عند مستوى دلالة (0.05) على الأقل ما 
عدا البندين الثاني والخامس» ولذلك تم حذفهما ليصبح عدد بنود مقياس 
مهارة اتخاذ القرار (V+)‏ بنود 
” حساب معامل ثبات المقياس: تم حساب ثبات المقياس بالتجزئة النصفية 
لبنوده» ويتضح ذلك 2 جدول At)‏ 
fe‏ امعامل ال تباط بان تصضى بنود ا مقياس ومعامل الثيات والدلالة الإحصائية 


معامل الارتباط معامل الارتباط ; 
E‏ 








النصف الفردي 
a 3‏ يا عند مست 
VEK 576 N00‏ دالت إحصائيا عند مستوى 
النصف atl ee ee‏ 
ee ee NV‏ 
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يتضح من جدول (") أن معامل الثبات يساوي (0.7898) وهو معامل ارتباط 
دال إحصائيًا عند مستوى (0.201). 


كذلك تم استخدام معادلة Lati‏ كرونباخ (Cronbach alpha)‏ ووجد أن 


قيمة ألفا كرونباخ تساوي )0.701١(‏ وهي أكبر من :)٠.5(‏ وهذا يدل على أن بنود 
المقياس تتمتع بدرجة مقبولة إحصائيا من الثبات. 


” تصحيح المقياس: تم تصحيح المقياس بتحديد درجات البدائل الأريعة من 
)1 -؛) درجات» حيث تم رصد الدرجة )٤(‏ للقرارالأكثر Aguile‏ 
والدرجة (") للقرار المناسبء والدرجة (Y)‏ للقرارالأقل مناسبة؛ والدرجة 
)1( للقرارالضعيفه وبالتالي تصبح الدرجة النهائية للمقياس Ee)‏ 
درجة). 

4 إعداد الصورة النهائية لبنود المقياس: بعد إجراء التعديلات على المقياس 2 
ضوء آراء المحكمين وتوجيهاتهم ويناء على حساب اتساقه الداخلي» وتباته 
أصبح المقياس 4 صورته النهائية » صالحا للتطبيق على عينة البحث. 

© بطاقة ملاحظة المغارات البينية الأدائية: 
تم إعداد بطاقة الملاحظة وفقا لقائمة المهارات الحياتية المتضمنة للمهارات 

البيئية الأدائية التي تم إعدادهاء ويتضح ذلك خلال الخطوات التالية: 

4 تحديد الهدف من إعداد بطاقة الملاحظة: يهدف إعداد بطاقة الملاحظة إلى 
قياس درجة امتلاك التلمين للمهارات البيئية الأدائية المرتبطة بدروس 
"الوحدة الثالثة: الترية" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر على تلامين 
الصف الخامس الابتدائى 4 الفصل الدراسى الثانى. 

4 تحديد شكل بنود بطاقة الملاحظة: تم تحديد شكل البنود التي تتضمنها 
بطاقة الملاحظة 2 صورة سلم تقدير عددي ٤(‏ -م# )١-۲-‏ لمستوى أداء 
رئيس للمهارة» وسلم تقدِير كيفي كمعيار فرعي للمهارة البيئية الأدائية 
وقد أعطيت الدرجات وفقا لمستوى أداء المهارة 2 ضوء Model Rubric‏ وذلت 
بهدف التغلب على ذاتية الملاحظ. 

4 صياغة بنود بطاقة الملاحظة: تمت صياغة البنود بحيث تراعى الدقة العلمية 
واللغوية؛ وتكون واضحة ومحددة ومناسبة لمستوى تلامين الصف الخامس 
الابتدائي» وتم صياغة )10 مهارة) بندًا 4 الصورة الأولية. 

4 إعداد تعليمات بطاقة الملاحظة: تم إعداد تعليمات بطاقة الملاحظة بتحديد 
المعايير الرئيسة والفرعية 2 ضوء Model Rubric‏ اللازمة لتحديد مستوى 
أداء المهارة» وتم استخدامها كدليل إرشادي 2 رصد أداء التلامين. 

4 تحديد صدق بطاقة الملاحظة: تم عرض بطاقة الملاحظة 2 صورتها الأولية 
على مجموعة من السادة المحكمين. وتم تعديل يطاقة الملاحظة 4 ضوء ما 
أبداه السادة المحكمين من آراء ومقترحات. 





oe‏ ملحق (5): مقياس اتخاذ القرار لدى تلامين الصف الخامس الابتدائى. 
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إجراء التجرية الاستطلاعية لبطاقة الملاحظة: بعد التأكد من صدق بطاقة‎ 4 
الملاحظة تم تطبيقها على عينة استطلاعية عددها )14( تلميدًا من تلامين‎ 
الصف الخامس الابتدائى بمدرسة الإمام محمد عبده الابتدائية بمدينة‎ 
المنصورة (إدارة غرب المنصورة التعليمية)» وتم تصحيح بطاقة الملاحظة؛ ورصد‎ 

درجات التلامين ؛ بغرض: 

lium Vv‏ الاتساق الداخلي لبطاقة الملاحظة: تم حساب الاتساق الداخلي 
لبطاقة الملاحظة يحساب معامل ارتباط بيرسون» ودلا لته الإحصائية بين 
الدرجة الكلية للبند ودرجة البعد الذي ينتمي إليه» ويتضح ذلك 2 
جدول 


اكد اكه عد ا GR‏ 11 ل 
الكت ع ص ا ص التي اك cer‏ 

اتشات 
e | ٣۳ |‏ | مس 
| ي | Mm‏ | س 

o |‏ | س | س 

r | a |‏ | س 
o o S ۷ |‏ | س 
زراعة‌الأشتال | ۸ | ص | س 
Mm | e S a ë‏ 

| م | ج | غيردالتإحصائيًا | 

| م | س | س 

MM | «# |‏ | س 


يتضح من جدول )£( أن جميع درجات بنود بطاقة الملاحظة مرتبطة بالدرجة 
الكلية لبنود البطاقة ارتباطا ذا دلالة إحصائية عند مستوى دلالة (0.01) ماعدا 
البند العاشر؛ولذلك تم حذفه ليصبح عدد بنود بطاقة ملاحظة المهارات 
البيئية الأدائية يساوي (VE)‏ بندًا. 





كما تم حساب معامل الارتباط ودلالته الإحصائية بين درجة البعد والدرجة 
الكلية لأبعاد بطاقة الملاحظة ويتضح ذ ذلك 2 جدول (ه): 


الارتباط توى الدلالت 
استخدام النفايات لكك a‏ كر 


| فراعتالاشتفال 200 | 000 a‏ أ 
| استخدامأساليبالرى | 2 | pe S we‏ 
يتضح من جدول )0( أن جميع درجات ڪل بعد من أبعاد بطاقة المللاحظة 
مرتبطة بالدرجة الكلية لأبعاد البطاقة ارتباطا دالا إحصائيًا عند مستوى دلالة 
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»)20.0١(‏ ولذلك فإن أبعاد بطاقة الملاحظة تتمتع بدرجة مقبولة إحصائيًا من 
الصدق. 

V‏ حساب معامل ثبات بطاقة الملاحظة: تم حساب OLS‏ بطاقة الملاحظة عن 
طريق حساب ثبات الملاحظين بإيجاد OLS‏ تقديرات الملاحظات» ومعامل 
الاتفاق 2 الأحكام بين الملاحظين: 

” ثبات التقديريات بين الملاحظتين: لإيجاد OLS‏ تقديرات الملااحظين تم 
تحديد ملاحظين» هما: الملاحظ الأول (الباحث)ء والملاحظ الثاني (معلم 
علوم بمدرسة الإمام محمد عبده الابتدائية)ء وذلك بهدف التحقق من 
ثبات تقديرات الملا حظين» وذلك من خلال إيجاد معامل ارتباط بيرسون» 
ودلالته الإحصائية بين الدرجة الكلية للمهارات لكل تلمين ے تقديرات 
الملاحظين» وجدول ) ( 5) يوضح ذلت: 

rae‏ رتباط بين تقديرات ا ملاحظين للمهارات ودلالته الإحصائية 


لحتو معامل ae‏ تباط 
ست | س | کے ]سدس | See‏ مم 


YAT 
۳ 
۷ 


يتضح من جدول )1( أن معامل الارتباط بين تقديرات الملاحظين يساوي 
gagh ayra)‏ ذا دلالة إحصائية عند مستوى che. eA)‏ مما يدل على أن بطاقة 
الملاحظة تتمتع بدرجة مقبولة إحصائيًا من الثبات 2 تقديرات الملا حظين. 
” الاتفاق 2 الأحكام بين الملاحظين: تم حساب نقاط الاتفاق» ونقاط عدم 
الاتفاق بين تقديرات الملاحظين للمهارات» ومن ثم إيجاد نسبة الاتفاق 
باستخدام معاملة كوير الآتية: 
عدد مرات الاتفاق 








نسبة الاتفاق = 9 7 × 1۰۰ 
i‏ عدد مرات الاتفاق + عدد مرات عدم الاتفاق 


ويتضح عدد النقاط الكلي» وعدد نقاط الاتفاق» وعدد نقاط عدم الاتفاق» 
ونسبة الاتفاق 2 جدول (V)‏ 


جدود 





201110 1 TT 
ctl a شح‎ ee 


يتضح من جدول ) GK‏ 
AY. VE)‏ )»وهي أكبر من (A0)‏ وهذا يدل على أن بطاقة الملاحظة تتمتع 
ينسبة مقبولة إحصائيًا من التبات. 

v‏ تصحيح بطاقة الملاحظة: تم تصحيح بطاقة Ati‏ حظه» حيث تم احتساب 

درجة التلميد بجمع درجات جميع المهارات بحيث تتراوح درجات التلاميد 
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بين (OV 1E)‏ بحيث تمثل الدرجة ٠١‏ أدنى درجة يحصل عليها التلمين؛ 
والدرجة 05 تمثل أعلى درجة ممكن أن يحصل عليها التلمين. 

4 إعداد الصورة النهائية لبنود بطاقة الملاحظة: بعد إجراء التعديلات على 
بطاقة الملاحظة 4 ضوء آراء المحكمين وتوجيهاتهم؛ وبناء على حساي 
اتساقها الداخلى» وثباتهاء أصبحت بطاقة الملاحظة ‏ صورتها النهائية › 
صالحة للتطبيق على عينة البحث. 

«اختبار مغارات الاتصال والتواصل: 
تم إعداد اختباز ميارات الاتضال والتواصل وفنا تقاكفة CHL gh‏ انعياتية 

المتضمنة لمهارات الاتصال والتواصل التي تم إعدادهاء ويتضح ذلك خلال 

الخطوات التالية: 

4 تحديد الهدف من اختبار مهارات الاتصال والتواصل: يهدف هذا الاختبار إلى 
قياس مهارات الاتصال والتواصل التي يمتلكها التلمين 2 حياته الواقعية؛ 
والمرتبطة بدروس "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" 
المقرر على تلامين الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني. 

4 تحديد شكل بنود اختبار مهارات الاتصال والتواصل: تم تحديد شكل البنود 
التي يتضمنها الاختبار 2 صورة بدائل؛ ويتم اختيار البديل الصحيح من )£( 
بدائل. 

4 صياغة بنود اختبار مهارات الاتصال والتواصل: تم صياغة البنود بحيث 
تراعى الدقة العلمية واللغوية» وتكون واضحة ومحددة ومناسبة لمستوى 
تلاميذ الصف الخامس؛ وتم صياغة بندين لتقيس كل مهارة من مهارات 
الاتصال والتواصلء وترتيب البدائل بطريقة عشوائية لتقليل التخمين؛ 
ويرجع ذلك إلى ملاءمة agit!‏ لمستوى eG‏ الخامس الابتدائي» وإلى وجود 
مهارات أخرى كمهارة اتخاذ القرارء والمهارات البيثية الأدائية» وكانت عدد 
البنود (1E)‏ بندًا 2 الصورة الأولية للاختبار. 

4 إعداد تعليمات اختبار مهارات الاتصال والتواصل: تمت صياغة تعليمات 
الاختبار 2 صورة سهلة وواضحة؛ ليسهل فهمها ويهتدى بها التلامين أثناء 
الإجابة 2 الورقة المخصصة. 

4 تحديد صدق اختبارمهارات الاتصال والتواصل: تم عرض الاختبار 2 صورته 
الأولية على مجموعة من السادة المحكمين» وتم تعديله ما أبداهالسادة 
المحكمين من آراء ومقترحات. 

4 إجراء التجرية الاستطلاعية لاختبار مهارات الاتصال والتواصل: بعد 
التأكد من صدق اختبار مهارات الاتصال والتواصل» تم تطبيقه على عينة 
استطلاعية عددها )174( تلميدًا من تلامين الصف الخامس الابتدائى بمدرسة 
الإمام محمد عبده الابتدائية بمدينةالمنصورة (إدارة غرب المنصورة 





oe‏ ملحق (۷): بطاقة ملاحظة المهارات البيئية الأدائية لدى تتالامين الصف الخامس الابتدائى. 
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التعليمية)؛ وتم تصحيح اختبار مهارات الاتصال والتواصل؛ ورصد درجات 

التالامين؛ يغرض: 

”7 حساب الاتساق الداخلي لاختبار مهارات الاتصال والتواصل: تم حساب 
الاتساقالداخلى Lcd‏ بإيجاد معامل ارتباط بيرسون» ودلا لته 
الإحصائية بين الدرجة الكلية للمهارات» والدرجة الكلية للاختبارء ويتضح 
ذلك 2 جدول (A)‏ 


0 





يتضح من جدول (۸) أن جميع درجات كل مهارة من مهارات الاتصال 
والتواصل مرتبطة بالدرجة الكلية للاختبار ارتباطا دالا إحصائيًا عند مستوى 
دلالة (0.01) ما عدا المهارة رقم c0‏ والمهارة رقم ۷؛ ولذلك تم حذفهما . 
”7 حساب معامل ثبات الاختبار: تم حساب معامل ثبات الاختبار بالتجزئة 
النصفية لبنوده باستخدام معادلة سبيرمان براون» ويتضح ذلڪ 2 


جدول (9): 
جدول (1)معامل الارتباط بين نصفي بنود اختبا ر مهارات الاتصال والتواصل ومعامل الثبات والدلالة 
الذحصائية 


يتضح من دول )4( أن معامل الثبات يساوي ih. AVY)‏ وهو معامل ارتباط 
دال إحصائيًا عند مستوى دلالة ehe A)‏ وهذا يدل على أن اختبار مهارات 
الاتصال والتواصل يتمتع بدرجة مقبولة إحصائيًا من الثبات. 
” تصحيح الاختبار: تم تصحيح الاختبار بتحديد درجة واحدة فقط للبديل 
الصحيح» وعند اختيار البديل الخطأ توضع Amys‏ صفر وبالتالي تصبح 
الدرجة النهائية للاختبار(١٠‏ درجات). 
” زمن الاختبار: تم حساب زمن الاختبارمن خلال حساب متوسط زمن 
انتهاء جميع تلامين العينة الاستطلاعية من أداء الاختبار. وقد بلغ زمن 
الاختبار f+‏ دقيقة. 
4 إعداد الصورة النهائية لاختبار مهارات الاتصال والتواصل: بعد إجراء 
التعديلات على الاختبار 2 ضوء آراء المحكمين وتوجيهاتهم» cling‏ على 





5006 معامل الارتباط بين | معامل الارتباط المعد 7 R‏ 
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7 يدت‎ 
أصبح الاختبار & صورته النهائية  صالحا‎ (ASL 9 حساب اتساقه الداخلي»‎ 
مقياس عادات العقل:‎ ٠ 
تم إعداد مقياس عادات العقل لتلامين الصف الثاني الإعدادي وفق الخطوات‎ 
التاليك:‎ 
قيم معاملات الارتباط للاتساق الداخلي لفردات مقياس عادات العقل‎ )٠١( جدول‎ 


eM اط‎ 


em | MN | 


ot |] WM | 


AYA التفكير التبا‎ Sale 
و«‎ een ن‎ 


CAN 
عادة التسا‎ 
اا‎ 6 
KAASANI 
0.4 
zati عادة تطبيق المعارف‎ 
atl دة تطبيق‎ 
YY 
يود‎ e 
[oa | ¢ | 


# * دالة عند مستوى )0.99( # دالة عند مستوى )0.50( 








Gate #‏ (۸): اختبار مهارات الاتصال والتواصل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي. 
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44 تحديد الهدف من إعداد المقياس: يهدف المقياس إلى قياس مستوى نمو عادات 
العقل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي. 

> صياغة بنود المقياس: تمت صياغة مجموعة من المفردات (العبارات) تحت كل 
عادة من عادات العقل التي تم تحديدهاء بحيث تكون 4 صورة جدلية (تختلف 
حولها وجهات النظر)ء وقد روعي عند صياغة المفردات الشروط الفنية 
لصياغة المفردة الجيدة بحيث تراعى الدقة العلمية: واللغوية» وتكون واضحة 
ومحددة ومناسبة لمستوى تلامين الصف الخامس الابتدائى» وتم صياغة )+€( 
عبارة 4 الصورة الأولية» منها (YY)‏ عبارة موجبة؛ و (VA)‏ عبارة As Lu‏ وبيذلت 
تكون الدرجة النهائية للمقياس )1١١١(‏ درجة» والصغرى (t+)‏ درجة. 

4 إعداد تعليمات المقياس: تمت صياغة تعليمات المقياس 2 صورة سهلة 
وواضحة؛ ليسهل فهمها ويهتدى بها التلاميذ أثناء الإجابة 2 الورقة 
اللمخصصهة. 

4 تحديد صدق المقياس: بعد إعداد المقياس 2 صورته الأولية» تم عرضه على 
مجموعة من السادة المحكمين. وتم تعديل المقياس 2 ضوء ما أيداه السادة 
المحكمين من آراء ومقترحات. 

4 إجراء التجرية الاستطلاعية للمقياس: بعد التأكد من صدق المقياس» تم 
تطبيقه على عينة استطلاعية عددها )14( تلميدًا من تلاميذ الصف 
الخامس الابتدائى بمدرسة الإمام محمد عبده الابتدائية بمدينة المنصورة 
(إدارة غرب المنصورة التعليمية)؛ وتم تصحيح المقياس» ورصد درجات 
التلامين؛ يغرض: 
” حساب الاتساق الداخلي للمقياس: تم حساب الاتساق الداخلي للمقياس 

بإيجاد قيمة معامل ارتباط بيرسون,» ودلالته الإحصائية بين درجة كل 
مفردة والدرجة الكلية للبعد» وكذلك بين درجة كل بعد والدرجة 
الكلية للمقياس» ويتضح ذلك 2 جدول (V+)‏ 


يتضح من جدول (V+)‏ ما يلي: 

4 تراوحت قيم معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة» ودرجة البعد الذي 
تنتمي إليه هذه المفردة 2 المدى ما بين )6.711( إلى VT)‏ .+( وهي جميعًا قيم 
دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة )0.4( و )4.40( 

4 تراوحت قيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد من أبعاد المقياس» 
والدرجة الكلية للمقياس 2 المدى ما بين (0.504) إلى ele AE)‏ وهى جميعًا 
ge es R E‏ كم 
من صدق الاتساق الداخلي لعبارات مقياس Gale‏ العقل. 

”7 حساب معامل OLS‏ المقياس: تم حساب معامل ثبات مقياس عادات العقل 
عن طريق: 

> حساب معامل Lati‏ كرونباخ :(Alpha Coronbach)‏ وقد بلغت قيمة 
معامل الثبات )۰.۸۸٥(‏ وذلك كما هو موضح بجدول (VN)‏ 
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” التجزئة النصفية äg: Split — half‏ بلغت قيمة معامل الثبات وفق 
معادلة جتمان eh eaer) (Gutman)‏ ووفق معادلة سبيرمان براون 
(Sperman - Brown)‏ وجد أنه يساوي hA)‏ وذلك كما هو موضح 
بجدول )3 


Ta 


م كن مك T ١‏ 
ومما سبق يتضح أن قيم معامل ثبات EF‏ عادات العقل مناسبة» وبالتالي 
تم الحصول على مقياس يتسم بالصدق والثبات» وعلى هذا الأساس يمكن 


دم 





4 إعداد الصورة النهائية لمقياس عادات العقل: بعد إجراء التعديلات على 
مقياس عادات العقل 2 ضوء آراء المحكمين وتوجيهاتهم» cling‏ على Glue‏ 
اتساقه الداخلي» وثباته, أصبح مقياس عادات العقل 2 صورته النهائية › 
صالحا للتطبيق على عينة البحث. 

٠‏ سادسا: إجراءات تنفيذ تجرية البحث: 
مرت إجراءات تنفين تجربة البحث بالمراحل التالية: 

٠‏ التطبيق القبلي لأدوات البحث: 
بعد اختيارعينة البحث (المجموعة التجريبية؛ والمجموعة الضابطة))؛ تم 

القيام بالتطبيق القبلي لأدوات البحثء المتمثلة ب4: 

4 بطارية المهارات الحياتية؛ التي تتمثل 24: 
> مقياس اتخاذ القرار. ` 
” بطاقة ملاحظة المهارات البيئية الأدائية. 
Lis! ”‏ مهارات الاتصال والتواصل. 

4 مقياس عادات العقل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي. 
بعد ذلك تم تصحيح الإجابات» ورصد الدرجات. وللتأحد من تكافؤق 

المجموعتين التجريبية والضابطة 2 كل من: مقياس اتخاذ القرارء وبطاقة 

ملاحظة المهارات البيئية الأدائية» واختبار مهارات الاتصال والتواصل؛ ومقياس 
عادات العقل» تم استخدام اختبار"ت" للمقارنة بين متوسطى درجات المجموعتين 
على تلك الأدوات» وتوضح الجداول التالية الفروق بين متوسطات المجموعتين 
الضابطة والتجريبية ومستوى الدلالة الإحصائية وذلك على مقياس اتخاذ 
القرارء وبطاقة مالاحظة المهارات البيثية الأدائية» واختبار مهارات الاتصال 
والتواصل» ومقياس عادات العقل LAS‏ 





# ملحق (4): مقياس عادات العقل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي. 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت الخافس والثمانون .. هايو .. ۱۷١٣ء‏ 


جدول (۱۲)قيمة "ت" ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات ا مجموعة التجريبية وا مجموعة 
الضابطة 4 الدرجة الكلية قياس اتخاذ القرار قبلا 


| سيت | د | م | ۾ | ت | سسس 


E ai 1 170é 0Y ا ف‎ seat 
2 1 VY ware | e | oan | 


(VY) RS‏ أن قيمة "ت" المحسوبة تساوي ehe YAE)‏ وهي أقل من 

قيمة "ت" الجدولية التي تساوي )1.44( عند مستوى دلالة (0.05)» وبالتالي لا 

يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )4.40( بين مجموعتي البحث تعزى 

لمتغير اتخاذ القرارء أي أن المجموعتين متكافئتان 2 متغير اتخاذ القرار 2 

جدول (1)قيمة "ت" لوليا الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات ا مجموعة التجريبية وا مجموعة 
الضابطة 2 الدرجة الكلية لبطاقة ملاحظة ا مهارات البيئية الأدائية قيليًا 


are et a eae alee ee 





atha غير‎ 





5 277 0 vwy | as | amoi | 
vev | wvv | a | الضابطت‎ | 


an es‏ 0 )وهي أقل من 
قيمة "ت" الجدولية التي تساوي )1.44( عند مستوى دلالة )0.00( وبالتالي لا 
يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )10 .+( بين مجموعتي البحث تعزى 
لمتغير المهارات البيئية الأدائية» أي أن المجموعتين متكافتتان 2 متغير المهارات 
البيئية الأدائية 2 القياس القبلي لبطاقة الملاحظة. 


جدول (4١)قيمة‏ "ت" ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات ا مجموعة التجريبية وا مجموعة 
الضابطة 2 الدرجة الكلية لاختبارمهارات الاتصال والتواصل Lhd‏ 


2 سك اده Pe‏ مستوى sta‏ 


1 = <تصف‎ | we | 8 | التجرسسة‎ | 
غير‎ avn Û me | 86 | gt | 


يتضح من جدول lea (1e)‏ ت" المحسوية تساوي (۳۸۹. ).وهي أقل من 
قيمة "ت" الجدولية التي تساوي )1.44( عند مستوى دلالة heo)‏ وبالتالي لا 
يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0.05) بين مجموعتي البحث تعزى 
لمتغير مهارات الاتصال والتواصلء أي أن المجموعتين متكافئتان 2 متغير مهارات 
الاتصال والتواصل 2 القياس القبلي لاختبار مهارات الاتصال والتواصل. 


جدول (د١اقيمة‏ "ت" ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات ا مجموعة التجرييية وا مجموعة 
الضابطة 2 الدرجة LASH‏ لقياس عادات العقل قبلا 


جات 
ETA EI EOE‏ 


awa | a | التجريبيت‎ | 





ati È OA a Va M 
[ae ea e a eee 











دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت maill‏ والثمانون .. هايو .. TV‏ 


يتضح من جدول (\o)‏ أن قيمة "ت" ت" المحسوية تساوي (۳۹۸. ).وهي أقل من 
قيمة "ت" الجدولية التي تساوي )1.44( عند مستوى دلالة (0.05)» وبالتالي لا 
يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )٠.05(‏ بين مجموعتي البحث تعزى 

2 عادات العقل» أي أن المجموعتين متكافئتان  متغير عادات العقل‎ ait 

القياس القبلي لمقياس عادات العقل. 

٠‏ تنفيذ تجربة البحث: 
قام الباحث بالتدريس لتلاميذ المجموعة التجريبية» وفى بداية التدريس تم 

تقديم فكرة عن كيفية سير الدرس» وعن أدوارهم 2 أثناء الحصة. كما تم 

تقسيم التلامين إلى مجموعات تتضمن كل مجموعة خمسة تلاميذ» وتركت 
لهم الفرصة لاختيار بعضهم البعض حسب رغباتهم» وذلك بهدف تحقيق تعلم 
أفضل وزيادة روح التعاون لديهم» ثم طلب من أفراد كل مجموعة اختيار اسم 
للمجموعة تتميز به عن غيرها من المجموعات» ويالفعل اختارت كل مجموعة 

Vous!‏ لها. 

٠‏ التطبيق البعدي لأدوات البحث: 
بعد الانتهاء من التدريس للمجموعة التجريبية» وكذلك التدريس 

للمجموعة الضابطة تم التطبيق البعدي لأدوات البحث؛ بعد ذلك تم 

التصحيح» ورصد الدرجات. 

© سادسا: الأساليب الاحصائية المستخدمة فى نحليل ومعالجة البيانات: 
تم استخدام الأساليب الإحصائية الآتية: 

4 اختبار"ت" 4# المقارنة بين المجموعتين الضابطة والتجريبية 2 كل من 
التطبيق القبلي والتطبيق البعدي (صلاح الدين علام ۰ 94) وذلك BD‏ 
” اتخاذ القرار. 
” المهارات البيتية الأدائية. 

V‏ مهارات الاتصال والتواصل. 
” عادات العقل. 

Sot ey 44‏ استخدام اختبا ر"ت" 2 تحديد دلالة الفروق بين متوسطات 
التطبيق القبلي والتطبيق البعدي لأدوات البحث والدرجة الكلية وذلكت 
للمجموعة التجريبية؛ لتحديد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ 
البنائية 4 تنمية المهارات الحياتية وعادات العقل 2 مادة العلوم لدى تلامين 
الصف الخامس الابتدائى. 

4 مقياس حجم التأثير "N‏ (رشدي منصورء 21197 04) ؛ لبيان قوة تأثير 
المعالجة التجريبية 4 كل من: 
” اتخاذ القرار. 
” المهارات البيتية الأدائية. 

V‏ مهارات الاتصال والتواصل. 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت maill‏ والثمانون .. ايو .. ATV‏ 


” عادات العقل. 

تمت الإجابة عن السؤالين الأول والثانى من أسئلة البحثء الخاصين بإعداد 
قائمة المهارات الحياتية؛ وقائمة عادات العقل المناسبة لتلامين الصف الخامس 
الابتدائى» وتم استعراض إجراءات إعدادهما 2 إجراءات البحث. وفيما يلى 
استعراض للنتائج المتعلقة بباقي أسئلة البحث؛ ومناقشتها وتفسيرهاء ومن ثم 
تقديم توصيات البحث ومقترحاته. 
٠‏ النتائج المتعلقة بالسوال الثالث. ومناقشتهاء وتفسيرها : 

للإجابة عن السؤال الثالث» الذي نص على: ما فعالية استخدام استراتيجية 
Seven E's‏ البنائية بے تنمية مهارة اتخاذ القرار - كإحدى المهارات الحياتية 

- 2 مادة العلوم لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي؟ تم صياغة الفروض 

الآتية: 
4 يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )0.05( 4 التطبيق البعدى 

لمقياس اتخاذ القراربين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية 

والضابطة لصالح المجموعة التجريبية. 


ولاختبارصحة هذا الفرض تم استخدام اختبار "ت" لعينتين مستقلتين» 
ويتضح ذلك 2 جدول (15): 


جدول (17)قيمة "ت" ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات ا مجموعة التجريبية وا مجموعة 
الضابطة 2 الدرجة LUSH‏ قياس اتخاذ القرا ر Litas‏ 


sma مستوى‎ EN EAE TIENT 


nee | a | التجريبيتة‎ | 
YAVAN TYVI 
wavy] vector | e | الضابطت‎ | 


يتضح من جدول (15) أن توس درجات تلامين المجموعة الضابطة يساوي 
(15.5965), وهو أقل من متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية الذي 
يساوي (۳۹۰٤.۳۹)ء‏ ويفارق يساوي hY AEE)‏ وعند الكشف عند دلالة هذا الفرق 
وجد أن قيمة "ت" المحسوية تساوي (YAVA)‏ وهي أكبر من قيمة "ت" الجدولية 
التي تساوي (54.؟) عند مستوى دلالة )1.91( وبالتالي يمكن القول بأنه: يوجد 
فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0.01) 4# التطبيق البعدي لمقياس مهارة 
اتخاذ القراربين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية؛ والضابطة 
لصالح المجموعة التجريبية» وهذا يدل على تحسن ملحوظ 2 أداء تلامين 
المجموعة التجريبية مقارنة بأداء تلامين المجموعة الضابطة. 





وللتأكد من مصداقية هذا الفرق» وهل هو فرق جوهري Spas‏ لاستراتيجية 
Seven E's‏ البتائيةء تم صياغة الفرض الآتي: 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت الخافس والثمانون .. هايو .. ۱۷١٣ء‏ 
4 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية أثرًا مرتفعًا 4 تنمية اتخاذ 





القرار. 
ولاختبار صحة هذا الفرض تم استخدام حجم التأثير بدلالة مربع إيتا وفقا 
للمعادلة الآتية: 
Wick‏ 
ca 2‏ 
مربع إيتا )17°( = - 
دح + ت 


(عزو عفانة ۲۰۰۰ (EY‏ 


حيث )20 


مربع إيتا (117): نسبة تباين المتغير التابع التي تُعزى للمتغير المستقل 

ت ': مربع قيمة "ت" الناتجة عن مقارنة متوسط درجات تلامين المجموعتين 2 
القياس البعدي 

د.ح : درجة الحرية (ن + ن —¥( 


وتتضح المستويات المعيارد ية لمربع إيتا (” (N‏ 2 جدول (VV)‏ 





وتم حساب حجم التأثير باستخدام مريع إيتا (n?)‏ لاستراتيجية Seven E's‏ 
البنائية من خلال قيمة "ت" الناتجة عن الفرق بين متوسطى درجات تلاميد 
المجموعتين: التجريبية والضابطة 2 القياس البعدي لمقياس اتخاذ القرار 
ويتضح ذلك 2 جدول (YA)‏ 
جدول (1۸)حجم تأثي راستراتيجية ne E' é‏ لمم مريع ايتا (17)من خلال القياس 


ER 
المتوسط | الانحراف درجات‎ 
قث | سمه مد‎ | es | a | oot | | ست‎ 


Y.Acoyo rere | ١ | التجريبية‎ | 
eran | 1 wm | vava 
wary | woar | er | الضابطت‎ | 


يتضح من جدول (A)‏ أن قيمة مربع إيتا تساوي 404OFEAOT)‏ .+( وهي ea‏ 
من القيمة المعيارية التي تساوي (0.14)» وبالتالي يستدل على أن مقدار حجم 
تأثير استراتيجية Seven E's‏ البنائية كبير؛ (هزو عفانة: (WA Ys +s‏ ويتضح 
أيضًا أن )40.40 /) من تباين اتخاذ القراريعزى إلى استراتيجية Seven E's‏ 
البنائية» ويالتالى يمكن القول بأن: استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 
يحقق أثرًا مرتفعًا (قوة تأثير مربع إيتا = 0.4090) 2 تنمية اتخاذ القرار 











دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت abill‏ والثمانون .. هايو .. ATV‏ 
باستخدام المقياس خلال تدريس "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت 
والعلوم' المقرر على تلامين الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني. 
ولإيجاد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية اتخاذ 


القرارء تم صياغة الفرض الآتي: 
4 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية فعالية مرتفعة 2 تنمية 





اتخاذ القرار. 
ولاختبارصحة هذا الفرض تم استخدام نسبة الكسب المعدل لبلاك وفقا 
للمعادلة الآتية: 
ص w-‏ ص - س 
+ 
5 2 - س 


(Arman, A., 2009, 143) 


حيث أن: 
ص: متوسط درجات التلامين 2 القياس البعدي 
د:الدرجة النهائية 4 الأداة المستخدمة 
وجدول )14( يوضح نسبة الكسب المعدل لبلاك باستخدام متوسط درجات 
تلامين المجموعة التجريبية 4 القياسين القبلي والبعدي ا 
جدول (Y‏ تسبة الكسب ا معدل لبلاك باستخدام مقياس اتخاذ القرا 


ra 
Saale EENE الأداة المستخد متوسط الدرجات‎ 
FF القياس البعد .2 القيا المقيا‎ 2 
E Sa ES كا‎ 


يتضح من جدول أن نسبة الكسب المعدل لبلاك تساوي ÀN EAT)‏ وهي 
أكبر من النسبة التي حددها بلاك وهي )1.1( ويالتالي يمكن القول بأن: 
استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية يحقق فعالية مرتفعة (نسبة الكسب 
المعدل لبلاك = 1.007( شك تنمية اتخاذ القرار باستخدام المقياس 2 "الوحدة 
الثالثة: الترية" من كتاب العلوم "أنت والعلوم' المقرر على تلامين الصف 
الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني» وهذا يدل على تحسن أداء تلامين 
المجموعة التجريبية 2 القياس البعدي مقارنة بالقياس القبلي على مقياس 
اتخاذ القرارء وقد يُعزى هذا التحسن لاستخدام استراتيجية Seven E's‏ 
البنائية. 











دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت maill‏ والثمانون .. ايو .. ATV‏ 


وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من: نوال خليل (Yey)‏ ومحمد 

عبد الرازق (vets)‏ على تنمية اتخاذ القرار باستخدام دورة التعلم المعدلة ( 5 

(E's‏ وكذلك دراسة فايز gal‏ حجر (Ye)‏ التي أكدت على تنمية مهارة اتخاذ 

القرارياستخدام برنامج قائم على النشاط المدرسي» ودراسة ماجدة حافظ 

(Ys +A)‏ التي أشارت إلى أن استخدام أسلوب المشروع ينمي اتخاذ القران كما تم 
استخدام وحدة من وحدات التصور المقترح لتنمية مهارة اتخاذ القرار 2 دراسة 

فؤاد عياد وهدى سعد الدين »)۲٠٠١(‏ كما أشارت دراسة هيام أبو المجد )۲٠٠۸(‏ 

إلى تنمية المهارات الحياتية من خلال توظيف برنامج قائم على استراتيجية 

التعلم التمركز حول المشكلة. كما وأكدت دراسة كل من ( Opas, N.,‏ 

2009(« وندى الخضري (YA)‏ على تنمية مهارات التفكير باستخدام 

استراتيجية Seven E's‏ البنائية. 
وقد تُعزي فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية اتخاذ 

القرارك الوحدةالثالثة:الترية" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر على 

تلامين الصف الخامس الابتدائى 4 الفصل الدراسى الثانى من منطلق النقاط 
الآتية: 1 كل 

4 طبيعة استراتيجية Seven E's‏ البنائية تعتمد على تكوين أبنية معرفية 
جديدة من خلال بناء المفاهيم واستيعابها من قبل التلاميذ» وبالتالي فهي 
تمثل القاعدة الأساسية لمهارة اتخاذ القرارء وخصوصا 2 مرحلتي الاستكشاف 

4 لم تقتصر الخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائية على 
المرحلتين السابقتين بل تضمنت مواقف حياتية مرتبطة بدروس الوحدة 
المختارة موضع البحث الحالي التي تم إعدادهاء وبالتالي تم تنمية مهارة 
اتخاذ القرارمن خلال الأنشطة الصفية والميدانية التي تم اقتراحها 
وتنفيدها. 

4 ظهور الدور النشط والفعال لتلاميذ المجموعة التجريبية من خلال قدرتهم 
على ربط ما تم بناؤه من مفاهيم بالمواقف الحياتية المتضمنة 2 الأنشطة 
التي تم تنفيذها 2 حديقة المدرسة وساحتهاء أو ب2 fore‏ المدرسة» سواء كان 
ذلك 2 مجموعات التعلم التعاونية أو بشكل فردي» وبالتالي تزيد من ثقه 
التلامين بأنفسهم» وهذا بدوره Cal‏ إلى تنمية مهارة اتخاذ القرار لدى 
التلامين. 

4 أبدى تلامين المجموعة التجريبية رغبتهم واهتمامهم 2 تعلم مثل هذه 
المواقف التي تتطلب منهم القدرة على اتخاذ القرارء لما لها من أشر فعال 2 
حياتهم اليومية» ومن هذه المواقف: تقديم النصائح تجاه التصرفات الحياتية 
من استخدام الدورة الزراعية من قبل المزارعين» وترشيد استهلاك المياه 
والتعاون والمشاركة 2 اتخاذ القرار. 
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4 تميز تلامين المجموعة التجريبية من خلال قدرتهم على إيجاد أكثر مين 
بديل لحل مشكلة معينة؛ وإدراكهم للبدائل المطروحة وترتيبها وفقا 
لأولياتهم؛ مما أدى إلى تنمية مهارة اتخاذ القرار المناسب من قبل التلامين. 

4 ممارسة تلامين المجموعة التجريبية للأنشطة المحببة لهم أدى ذلك إلى 
تحقيق استراتيجية Seven E's‏ البنائية لأحد أهدافهاء وهو تشجيع التلامين 
على الاعتماد على أنفسهم 2 المواقف الحياتية المرتبطة بدروس الوحدة 
المختارة موضع البحث الحالي. 

: النتائج المتعلقة بالسؤال الرابج. ومناقشتهاء وتفسيرها‎ ٠ 
للإجابة عن السؤال الرابع؛ الذي نص على: ما فعالية استخدام استراتيجية‎ 

Seven E's‏ البنائية 2 تنمية المهارات البيئية الأدائية - كإحدى المهارات 

الحياتية - 4 مادة العلوم لدى تلامين الصف الخامس الابتدائى؟ تم صياغة 

الفروض الآتية: i‏ 

4 يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )0.05( 2 التطبيق البعدى 
لبطاقة ملاحظة المهارات البيئية الأدائية بين متوسطى درجات تلامين 
المجموعتين التجريبية؛ والضابطة لصالح المجموعة التجريبية. 


ولاختبار صحة هذا الفرض تم استخدام اختبار"ت" لعينتين مستقلتين» 
ويتضح ذلك 2 جدول (Ye)‏ 


جدول (١٠)قيمة‏ "ت" ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات ا مجموعة التجريبية وا مجموعة 
الضابطة 2 الدرجة الكلية لبطاقة ملاحظة اليا ات البيئية الأدائية Cates‏ 


| + | | ا اا 


TAMAA wyn | a | التجريبية‎ | 
0.4۷ tov" es 
VAYAN morra | e | الضابطت‎ | 


يتضح من جدول ). (y‏ أن متوسط درجات تلامين المجموعة الضابطة يساوي 
(1A. 071A)‏ وهو أقل من متوسط درجات تلاميد المجموعة التجريبية الذي 
يساوي (EY. VOT)‏ ويفارق يساوي (۲۹.۲۳۲۳)ء وعند الكشف عن دلالة هذا الفرق 
وجد أن قيمة "ت" المحسوبة تساوي AYO AVI)‏ وهي أكبر من قيمة "ت" الجدولية 
التي تساوي (Y.T)‏ عند مستوى دلالة (20.01)» ويالتالي يمكن القول بأنه: يوجد 
فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0.01) 2 التطبيق البعدي لبطاقة 
ملاحظة المهارات البيئية الأدائية بين متوسطى درجات تلامين المجموعتين 
التجريبية؛ والضابطة لصالح المجموعة التجريبية؛ وهذا يدل على تحسن 
ملحوظ 2 أداء تلامين المجموعة التجريبية مقارنة بأداء تلامين المجموعة 
الضابطة. 





وللتأكد من مصداقية هذا الفرق» وهل هو فرق جوهري Spas‏ لاستراتيجية 
AGL Seven E's‏ تم صياغة الفرض الآتي: 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت maill‏ والثمانون .. كايو .. TV‏ 


4 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية أثرًا مرتفعًا 4 تنمية 
المهارات البيئية الأدائية. 


ولاختبار صحة هذا الفرض تم حساب حجم التأثير باستخدام مريع إيتا 
(n)‏ لاستراتيجية Seven E's‏ البنائية من خلال قيمة "ت" الناتجة عن الفرق 
بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين: التجريبية والضابطة 2 القياس 
البعدي لبطاقة ملاحظة المهارات البيئية الأدائيةء ويتضح ذلك 2 جدول (VY)‏ 
جدول (۲۱)حج م تاثي راستراتيجية Sere E'S‏ باستحا م مر ع يق f)‏ من خلال القياس 
البعدى لبطاقة ملاحظة ا مهارات البيئية الأدائية 


قيمت "ت" جات a‏ 
المتوسط الانحراف درج 
a‏ 


er | 5 اك‎ am 
ian [were [ee] 525 


يتضح من جدول )۲١(‏ أن قيمة مربع | a= ames‏ 
القيمة المعيارية التي تساوي aal VE)‏ يستدل على أن مقدار حجم تأثير 
استراتيجية Seven E's‏ البنائية كبير؛ ويتضح أيضًا أن (۹۳.۷۳ /) من تباين 
المهارات البيثية الأدائية يعزى إلى استراتيجية Actus) Seven E's‏ وبالتالى 
يمكن القول بأن: استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية يحقق أثرًا مرتفعًا 
(قوة تأثير مربع إيتا = arve‏ .+( 4 تنمية المهارات البيئية الأدائية باستخدام 
بطاقة الملاحظة خلال تدريس "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت 
والعلوم' المقرر على تلامين الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني. 

ولإيجاد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية المهارات 
البيئية الأدائية» تم صياغة الفرض الآتي: 
41 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية فعالية مرتفعة 2 تنمية 

المهارات البيئية الأدائية. 


` are 





ولاختبار صحة هذا الفرض تم استخدام نسبة الكسب المعدل لبلاك؛ وجدول 
(YY)‏ يوضح نسبة الكسب المعدل لبلاك باستخدام متوسط درجات تلاميذ 
المجموعة التجريبية 2 القياسين القبلي والبعدي لبطاقة ملاحظة المهارات 
البيئية الأدائية: 
جدول (١١)نسبة‏ الكسب ا معدل ليلاك creme‏ بطاقة A ake LS coleman‏ 


EET‏ متوسط الدرجات | متوسط الدرجات فى بطل الكسب المعدل 
2 القياس البعدي | 2 القياس القبلي هرذ : 





بطاقن ملاحظت 
المهارات البيئيت A. NAYUAY TA AVY EVVO‏ 
EERI‏ 
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العدت maill‏ والثمانون .. هايو .. ATV‏ 
يتضح من جدول (YY)‏ أن نسبة الكسب المعدل لبلاك تساوي ANTAY)‏ وهي 
أكبر من النسبة التي حددها بلاك وهي )1.1( ويالتالي يمكن القول بأن: 
استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية يحقق فعالية مرتفعة (نسبة الكسب 
المعدل لبلاك = )۱.١١١‏ 4 تنمية المهارات البيئيةالأدائية ياستخدام بطاقة 
الملاحظة 2 "الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر على 
تلامين الصف الخامس الابتدائى 2 الفصل الدراسى الثانى» وهذا يدل على 
تحسن أداء تلاميذ المجموعة التجريبية 2 القياس البعدي مقارنة بالقياس 
القبلى على بطاقة ملاحظة المهارات البيئية الأدائية؛ وقد يُعزى هذا التحسن 

لاستخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية. 
وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من: عيد الدسوقي )٠٠٠٤(‏ التي 

أشارت إلى فعالية استخدام دورة التعلم المعدلة E's)‏ 5( لتنمية المهارات العملية 

باستخدام بطاقة Alaa Se‏ ودراسة عبد المنعم المرزوقي (Veet)‏ التي أشارت إلى 
تنمية المهارات البيئية الأدائية من خلال بطاقة ملاحظة باستخدام برنامج 
مقترح لأنشطة بيئية صفية ولا صفية؛ ودراسة أحمد قشطة )۲٠٠۸(‏ التي أشارت 
إلى تنمية المهارات الحياتية من خلال اختبار "اختيار من المتعدد" باستخدام 
استراتيجيات ما وراء المعرفة: ودراسة فؤاد عياد وهدى سعد الدين (Ve Ne)‏ التى 
أشارت إلى تنمية المهارات الحياتية من خلال بطاقة ملاحظة باستخدام وحدة من 
وحدات التصور المقترح» ودراسة يسرية يوسف وهيام سالم (Yen)‏ التي أشارت إلى 
تنمية الجانب الأدائي للمهارات الحياتية من خلال بطاقة ملاحظة باستخدام 

تصميم مقرر الكتروني. 
وقد تُعزي فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية المهارات 

البيئية الأدائية 4 الوحدة الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر 

على تلامين الصف الخامس الابتدائی 24 الفصل الدراسى الثانى من منطلق 

النقاط الآتية: i‏ - 

4 تضمين الأنشطة الصفية والميدانية لمواقف حياتية 2 الخطوات الإجرائية 
لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائية» وخصوصا مرحلة الاستكشاف» 
ومرحلة التمديد» وتم تقديمها 2 أوراق عمل وتنفيذها 2 معمل المدرسة» أو 
2 حديقة المدرسة وساحتها؛ مما أدى إلى تنمية المهارات البيئية الأدائية. 

4 ملاحظة أداء تلامين المجموعة التجريبية المميز والفعال من خلال الأنشطة 
الآتية: استخدام النفايات وفرزها ودفن العضوية منهاء وزراعة الأشتال 2 
حديقة المدرسة من خلال تقليب التربة وتسميدهاء واستخدام أسلوب الري 
المناسب لها من خلال مد شبكات الري بالتنقيط وبالرشاشات» وحفر القنوات 
اللازمة للري بالقنوات. 1 

4 أبدى تلامين المجموعة التجريبية رغبتهم واهتمامهم 2 أثناء قيامهم 
بممارسة الأنشطة الميدانية التى تتطلب منهم القدرة على ممارسة المهارات 
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البيئة الأدائية 2 مجموعات التعلم التعاونية» وهذا يدل على فعالية الأنشطة 
التي تم اقتراحها وتوظيفها 2 الخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية 
Seven E's‏ البتائية» وخصوصا مرحلة الاستكشافء ومرحلة التمديد» 
وتقويمهما 2 مرحلة الفحص من خلال Aha W‏ 

4 ممارسة تالامين المجموعة التجريبية للأنشطة التي تتطلب استخدام المواد 
والأدوات» وإجراء الأنشطة التي تتطلب القدرة على فهم AGS‏ وكيفية 
المحافظة عليها من خلال تكوين الأسمدة من النفايات» وزراعة الأرض 
بالأشتال المناسبة لهاء واستخدام الري المناسب لها ؛ مما Gai‏ بدوره إلى تحقيق 
استراتيجية Seven E's‏ البنائية لأحد أهدافهاء وهو تنمية المهارات البيئية 
الأدائية لدى التلامين. 

© النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس. ومناتشتهاء وتفسيرها: 

استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية مهارات الاتصال والتواصل - 

كإحدى المهارات الحياتية - 4# مادةالعلوم لدى تلاميذ الصف الخامس 

الابتدائي؟ تم صياغة الفروض الآتية: 

4 يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )0.05( 2 التطبيق البعدي 
لاختبار مهارات الاتصال والتواصل بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين 
التجريبية؛ والضابطة لصالح المجموعة التجريبية. 
ولاختبارصحة هذا الفرض تم استخدام اختبار"ت" لعينتين مستقلتين» 

ويتضح ذلك 2 جدول (Yt)‏ 


جدول telt)‏ "ت" ودلالتها رد 7517 امد E‏ ومس واملجموعة 
الضايطة 2 الدرجة الكلية لذختبار مهارات الاتصال iHa‏ 


د جات 
Sane‏ 
M‏ 7.41 


يتضح من جدول (YY)‏ أن متوسط درجات تلامين المجموعة الضابطة يساوي 
(Y oYra)‏ وهو أقل من متوسط درجات تلامين المجموعة التجريبية الذي يساوي 
havey)‏ ويفارق يساوي hT Yeva)‏ وعند الكشف عن دلالة هذا الفرق وجد أن 
قيمة "ت" المحسوبة تساوي )991 (VV.‏ وهي أكبر من قيمة "ت" الجدولية التي 
تساوي )1.18( عند مستوى دلالة )91+( وبالتالي يمكن القول بأنه: يوجد فرق 
دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0.01) 2 التطبيق البعدي لاختبار مهارات 
الاتصال والتواصل بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية 
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والضابطة لصالح المجموعة التجريبية» وهذا يدل على تحسن ملحوظ 2 أداء 
تلامين المجموعة التجريبية مقارنة بأداء تلاميذ المجموعة الضابطة. 

وللتأكد من مصداقية هذا الفرق» وهل هو فرق جوهري يُعزي لاستراتيجية 
Es‏ البتائيةء تم صياغة الفرض الآتي: 


4 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية أثرا مرتفعًا 2 تنمية 
Ales‏ الاتصال والتواصل. 


ولاختبار صحة هذا الفرض تم حساب حجم التأثير باستخدام مربع إيتا 
(n?)‏ لاستراتيجية Seven E's‏ البنائية من خلال قيمة "ت" الناتجة عن الفرق 
بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين: التجريبية والضابطة 2 القياس 
البعدي لاختبار مهارات الاتصال والتواصل»؛ ويتضح ذلك 2 جدول (v8)‏ 


جدول (4١)حج‏ م تأثي راستراتيجية  (T) Be N A‏ من خلال القياس 
البعدي لاختبار مهارات الاتصال والتواصل 


ae 
المتوسط الانحراف درج جات‎ 
ae iets tea 
AWA 9۹1 


يتضح من جدول (YE)‏ أن قيمة مريع إيتا تساوي h AVANA)‏ وهي أكبر 
من القيمة المعيارية التي تساوي hee)‏ وبالتالي يستدل على أن مقدار حجم 
تأثير استراتيجية Seven E's‏ البنائية (pio‏ ويتضح أيضا أن ANY)‏ 7) من تباین 
مهارات الاتصال والتواصل يعزى إلى استراتيجية Seven E's‏ البنائية» وبالتالي 
يمكن القول بأن: استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية يحقق أثرًا مرتفعًا 
(قوة تأثير مريع إيتا = 0.8517) ب2 تنمية مهارات الاتصال والتواصل باستخدام 
الاختبارمن خلال تدريس "الوحدة الثالثة: الترية" من كتاب العلوم "أنت 
والعلوم' المقرر على تلامين الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني. 

ولإيجاد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية مهارات 
الاتصال والتواصل» تم صياغة الفرض الآتي: 
44 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية فعالية مرتفعة 2 تنمية 

مهارات الاتصال والتواصل. 

ولاختبار صحة هذا الفرض تم استخدام نسبة الكسب المعدل لبلاك» وجدول 
(Yo)‏ يوضح نسبة الكسب المعدل لبلاك باستخدام متوسط درجات تلاميذ 
المجموعة التجريبية 2 القياسين القبلي والبعدي لاختبار مهارات الاتصال 


والتواصل: 
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جدول (١٠)نسبة‏ الكسب ا معدل لبلاك باستخدا م اختبار مهارات الاتصال والتواصل للمجموعة 


الأداة المستخد متوسط ere‏ متوسط الدرجات الدرجت النهائية الكسب المعدل 
Lät 2‏ الاختبا ee‏ 


اختبار مهارات 
E E E E‏ 


يتضح من جدول (Yo)‏ أن نسبة الكسب المعدل لبلاك تساوي a WY)‏ 
أكبر من النسبة التي حددها بلاك وهي )1.1( ويالتالي يمكن القول بأن: 
استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية يحقق فعالية مرتفعة (نسبة الكسب 
المعدل لبلاك -1.5) ب2 تنمية مهارات الاتصال والتواصل ياستخدام الاختبار 2 
"الوحدة الثالثة: الترية" من كتاب العلوم "أنت "ag tatty‏ المقرر على تلامين 
الصف الخامس الابتدائى 4 الفصل الدراسى الثانى» وهذا يدل على تحسن أداء 
تلاميذ المجموعة التجريبية 2 القياس البعدي مقارنة بالقياس القبلي على 
اختبارمهارات الاتصال والتواصل» وقد يُعزى هذا التحسن لاستخدام 
استراتيجية Seven E's‏ البنائية. 





وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة منير صادق (Opas, N., 2009) (Y.Y)‏ 
حيث أكدا على فعالية استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية عمليات العلم 
وأكدت دراسة سالم الخوائدة )¥++¥(< (2009 «(Appamaraka, S.,‏ وعلي 
العليمات (Y ١١(‏ على تنمية مهارات التفكير الناقد باستخدام دورة التعلم 
المعدلة» كما أشارت دراسة فؤاد عياد وهدى سعد الدين (Vos)‏ إلى تنمية مهارة 
الاتصال كمهارة حياتية باستخدام وحدة من وحدات التصور المقترح. 

وقد تُعزي فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية مهارات 
الاتصال والتواصل 2 الوحدة الثالثة: الترية" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" 
المقررعلى تلامين الصف الخامس الابتدائى 2 الفصل الدراسى الثانى من 
منطلق النقاط الآتية: 1 : ١‏ 

4 تضمين الأنشطة التعليمية - التعلمية 2 الخطوات الإجرائية لمراحل 
استراتيجية Seven E's‏ البنائية لمواقف حياتية» وفيما يلى تفصيل ذلت: 
” ب2 مرحلة الإثارة تم طرح التساؤلات من قبل التلاميذ تجاه موضوع 
الدرس» وتم تدوين هذه التساؤلات على السبورة. 

” بك مرحلة الاستكشاف تم تبادل تلامين المجموعة الواحدة المناقشات 
والتفسيرات التي تم طرحها بين تلاميذ مجموعة التعلم التعاونية 
الواحدة. 

”7 4 مرحلة التفسير تم تفسير الاستنتاجات والحلول الممكنة من قبل 
التلامين» والاستفادة من تفسيرات المجموعات الأخرى» واستماع التلامين 
لبعضهم وفهم التفسيرات المطروحة. 
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” 2 مرحلة التوسع تم تقديم التساؤلات تجاه المواقف الحياتية من قبل 
التلامين؛ والتحقق من فهمها وفهم الآخرين لها. 

7 2 مرحلة التمديد تم توضيح العلاقات وريطها بين المفاهيم التي تم 
بناؤها والمفاهيم ذات الصلة والعلاقة من قبل التلامين. 

y‏ مرحلة التبادل تم تبادل الجهود والإنجازات بين مجموعات التعلم 
التعاونية من قبل التلامين. 

وبالتالي فإن تنوع الأنشطة وطبيعة تنفيذها coi‏ بدوره إلى تنمية قدرة 

التلامين على الاتصال والتواصل 2 المواقف الحياتية بين بعضهم البعض. 

4 ملاحظة أداء تلامين المجموعة التجريبية المميز والفعال من خلال الأنشطة 
التي تلبي احتياجاتهم» منها: طرح التساؤلات:» وتصميم خريطة مفاهيمية: 
وإعداد جداول للمقارنة» وتوظيف الصورء وكتابة الخطوات العلمية» وحل 
مسائل حياتية» وتقديم تفسيرات علمية» وتلخيص المواقف ‏ نقاط محددة 
والذي أدى بدوره إلى تنمية مهارات الاتصال والتواصل مع المواقف المرتبطة 
بدروس الوحدة المختارة موضع البحث الحالي» ولعل الأنشطة الاستكشافية 
المتنوعة التي تم تقديمها ومراعاتها Sout‏ واهتمامات التلامين لعبت دورا 
فعالا 4 تنمية مهارات الاتصال والتواصل. 

4 أبدى تلامين المجموعة التجريبية رغبتهم واهتمامهم أثناء بناء المعارف من 
خلال الأنشطة الجماعية التى سادها التفاوض الاجتماعى بين مجموعة 
التعلم التعاونية والمجموعات الآخرىء» وهذا يدل على فعالية الأنشطة التي تم 
اقتراحها وتوظيفها 2 الخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ 
البنائية, وتقويمها بنائيًا. 

4 توظيف تلامين المجموعة التجريبية للأنشطة المتضمنة للمواقف الحياتية 
بصورة تتلاءم ودروس الوحدة المختارة موضع اهتمام البحث الحالي أدى إلى 
تحقيق استراتيجية Seven E's‏ البنائية لأحد أهدافهاء وهو تنمية مهارات 
الاتصال والتواصل مع المفاهيم لتكوين أبنية معرفية جديدة تساعد التلاميد 
على التكيف مع مواقف الحياة المختلفة» والتواصل معها بشكل فعال. 

4 أتاحت استراتيجية Seven E's‏ البنائية فرصة للتواصل الفعال مع المفاهيم 
التي تم بناؤها بين المجموعة الواحدة والمجموعات الأخرىء وتبادل الأفكار 
العلمية: وفهم التفسيرات من قبل التلامين. 

: النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس. ومناقشتهاء وتفسيرها‎ ٠ 
للإجابة عن السؤال الخامس»الذي نص على: ما فعالية استخدام‎ 

استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية عادات العقل 2 مادة العلوم لدى 

تلامين الصف الخامس الابتدائي؟ تم صياغة الفروض الآتية: 

4 يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0.05) 2 التطبيق البعدي 
لمقياس عادات العقل بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية» 
والضابطة لصالح المجموعة التجريبية. 
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ولاختبار صحة هذا الفرض تما ستخدام اختبار "ت" لعينتين مستقلتين» 
ويتضح ذلك 2 جدول (YA)‏ 


جدول )11( قيمة "ت" ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات ا مجموعة التجرييية وا مجموعة 
الضابطة 2 الدرجة الكلية لقياس عادات العقل والتواصل Cites‏ 


د جات 
W.YEY‏ 14.10۰ 


يتضح من جدول (Y1)‏ أن متوسط درجات تلامين المجموعة الضابطة يساوي 
elaro)‏ وهو أقل من متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية الذي 
يساوي ehto. VY)‏ وبفارق يساوي (EV.VIT)‏ وعند الكشف عن دلالة هذا الفرق 
وجد أن قيمة "ت" المحسوبة تساوي )+10 (V4.‏ وهي أكبر من قيمة "ت" الجدولية 
التي تساوي (54.؟) عند مستوى دلالة )204+( وبالتالي يمكن القول بأنه: يوجد 
فرق دال إحصائيًا عند مستوى دلالة (0.01) 2 التطبيق البعدي لمقياس عادات 
العقل بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية» والضابطة لصالح 
المجموعة التجريبية؛ وهذا يدل على تحسن ملحوظ 2 أداء تلامين المجموعة 
التجريبية مقارنة بأداء تلامين المجموعة الضابطة. 





وللتأكد من مصداقية هذا الفرق» وهل هو فرق جوهري يُعزي لاستراتيجية 
AGL) Seven E's‏ تم صياغة الفرض الآتي: 
4 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية أثرًا مرتفعًا 2 تنمية عادات 


العقل. 


ولاختبار صحة هذا الفرض تم حساب حجم التأثير باستخدام مريع إيتا 
(n)‏ لاستراتيجية Seven E's‏ البنائية من خلال قيمة "ت" الناتجة عن الفرق 
بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين: التجريبية والضابطة 2 القياس 
البعدي لمقياس عادات العقل» ويتضح ذلك 2 جدول (VV)‏ 


جدول )1( aoe‏ تأثي راستراتيجية Seven E'S‏ البنائية باستخدام مربع إيتا ) (F‏ من خلال القياس 
البعدى قياس عادات العقل 


ات" مقدار 
f‏ المتوسط الانحراف د جات 
ja‏ )> ات to‏ 
Face‏ المعياري ape dak‏ 





| wra | 7 لل‎ ٠١.۷۴۲١ | 4 | التجريبيت‎ | 
a 
vend 0۷ | 48 | الضابطة‎ | 


يتضح من جدول (Yy)‏ أن قيمة مربع إيتا تساوي ALLA)‏ اكد 
القيمة المعيارية التي تساوي (0.14)» وبالتالي يستدل على أن مقدار حجم تأثير 


0 me | 
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استراتيجية Seven E's‏ البنائية كبيرء ويتضح أيضًا أن AL. tA)‏ 1( من تباين 
عادات العقل يعزى إلى استراتيجية Seven E's‏ البنائية: وبالتالي يمكن القول 


مه مه aT‏ 


بأن: استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية يحقق أثرًا مرتفعًا (قوة تأثير 
مربع إيتا = (AEEA‏ بے تنمية عادات العقل باستخدام المقياس من خلال تدريس 
"الوحدة الثالثة: الترية" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر على تلاميذ 
الصف الخامس الابتدائي 4 الفصل الدراسي الثاني. 

ولإيجاد فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 تنمية عادات 
العقل» تم صياغة الفرض الآتي: 
4 يحقق استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية فعالية مرتفعة 2 تنمية 

عاداث العقل. 

ولاختبار صحة هذا الفرض تم استخدام نسبة الكسب المعدل Tt‏ وجدول 
(YA)‏ يوضح نسبة الكسب المعدل لبلاك باستخدام متوسط درجات تلاميذ 
المجموعة التجريبية 2 القياسين القبلي والبعدي لمقياس عادات العقل: 

جدول A)‏ نسبة الكسب ا معدل LAS‏ باستخدام مقياس عادات العقل 


الأداة الستخد متوسط الدرجات EE‏ انر الا Ce‏ 
k‏ 2 القياس البعدى | .2 القيا Lati‏ 0 


ae ۲۲۷( لبلاك تساوي‎ EAA ees 
أكبر من النسبة التي حددها بلاك وهي )1.1( وبالتالي يمكن القول بأن:‎ 
البنائية يحقق فعالية مرتفعة (نسبة الكسب‎ Seven E's استخدام استراتيجية‎ 
المعدل لبلاك = ۱.۲۲۷) 2 تنمية عادات العقل باستخدام المقياس 2 "الوحدة‎ 
الثالثة: التربة" من كتاب العلوم "أنت والعلوم' المقرر على تلامين الصف‎ 
الخامس الابتدائي 4 الفصل الدراسي الثاني» وهذا يدل على تحسن أداء تلامين‎ 
المجموعة التجريبية 2 القياس البعدي مقارنة بالقياس القبلي على مقياس‎ 
Seven E's عادات العقل» وقد يُعزى هذا التحسن لاستخدام استراتيجية‎ 
البنائية.‎ 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة فاطمة عبد الوهاب (Y. V)‏ وابتهال 
عمران +A)‏ +( ومنير صادق )11 (ys‏ « وإيمان العزب )1 i (ys‏ وضحى العتيبي 
(v 1‏ .وقد تُعزي فعالية استخدام استراتيجية E's‏ 0 البنائية 4 تنمية 
عادات العقل 2 الوحدة الثالثة: "الترية" من كتاب العلوم "أنت والعلوم" المقرر 
على تلامين الصف الخامس الابتدائى 4 الفصل الدراسى الثانى من منطلق 
النقاط الآتية: الا 
4 استراتيجية E‏ 7 البنائية أسهمت 2 تمكن التلامين من إنتاج الأفكاروحل 

المشكلات» حيث تتضمن ميولا واتجاهات وقيما؛ مما أسهم 2 جعلهم 
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انتقائيين 2 تصرفاتهم العقلية» ويتصرفون بطريقة ذكية: خاصة عند 
مواجهة المشكلات والمواقف المختلفة المتضمنة بالوحدة المختارة موضع البحث 
الحالى؛ كما أسهمت بشكل كبير 4 إعطاء الفرصة للتلامين 2 تفضيل 
وانتقاءٍ الأنماط الذهنية التي تناسب كل منهم 2 الوقت المناسب وتطبيقه؛ 
وصولا للهدف المطلوب» بمعنى أنها تتضمن alga‏ التلمين على استخدام 
اتجاهاته العلمية إزاء المواقف التى تواجهه 2 حياته» وهذا بدوره ساعد على 
تنمية عادات العقل لدى تلامين المجموعة التجريبية. 

4 استراتيجية E‏ 7 البنائية Les‏ تضمنته من مراحل متتالية ومتتابعة» جعلت 
التلامين يشعرون بالمتعة والراحة خلال ممارسة الأنشطة والتجارب» وبالتالي 
أصبح لديهم القدرة على التأمل وتفحص وتقييم ما يقدمونه من أفكارء كما 
أصبح لديهم حرية أكبر 2 التعبير من خلال ممارسة Sale‏ التساؤل وطرح 
المشكلات والمناقشة والحوار مع المعلم أو المجموعات التعاونية» مما جعلهم 
أكثر مراقبة لتفكيرهم؛ وإثارة للتساؤلات وحل المشكلات المطروحة؛ وريما 
أسهم ذلك 2 تنمية عادات العقل لدى تلامين المجموعة التجريبية. 

4 طبيعة استراتيجية ALS 7 E‏ وما وفرته من بيئة تعليمية تتماشى وطبيعة 
تعلم التلامين» وممارستهم لأنشطة فردية أو جماعية» وأنشطة بحث وتقصي» 
جعلتهم يتحملون مسؤولية تعلمهم تحملا «Molo‏ حيث يتناقشون» 
ويتحاورون» ويعبرون عن أفكارهم؛ ويستمعون إلى وجهات النظر الأخرى؛ مما 
جعلهم يفكرون حول تفكيرهم» ويبحثون أوجه القصور فيه» ومن ثم يسعون 
إلى تعديله 2 ضوء ما تم تعلمه من بعضهم البعض»؛ و2 ضوء Lo‏ تم الحصول 
عليه من نتائج لما تم ممارسته من أنشطة» وريما كان هذا له تأثير 4 تنمية 
Sale‏ التفكير؛ وعادة التفكير بمرونة. 

4 طبيعة المحتوى العلمي لدليل التلمين وفق استراتيجية E‏ 7 البنائية» والذي 
يتضمن العديد من الأنشطة سواء الفردية منها أو الجماعية: بالإضافة إلى 
المواقف الحياتيةالتي تصادف التلامين ل حياتهم؛ والمرتبطة بالمحتوى 
العلمي المقدم وما تضمنه من صور ورسوم كاريكاتيرية» تحتوي على 
تلميحات وتساؤلات شجعتهم على طرح التساؤلات. كل هذا جعل التلاميذ 
يتمعنون ويتأملون أكثر 2 مادة التعلم» ويفكرون 2 خبراتهم ومعارفهم 
السابقةء ومع تكرار هذه الأنشطة والمواقف 2 دليل الطالب؛ أصبحت هذه 
الأنواع من التفكير والتأمل dale‏ لديهم» وهذا بدوره ريما ساعد 2 تنمية Bale‏ 
التساؤل وطرح المشكلات» وعادة تطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديدة 
ويتفق ذلك مع دراسة مندور فتح الله (١٠١۲)ء‏ والتي أكدت على أن المتعلمين 
عندمايكونوا 4 مواقف تجبرهم على الاستجابة للتحديات» وطرح 
التساؤلات» وجمع المعلومات» وتفسير الأفكار؛ والبحث عن حلول للمشكلات 
التي تواجههم» فإنهم يكتسبون العادات العقلية بفعالية. 

4 استخدام استراتيجية E‏ 7 البنائية أتاحت للتلامين مشاركة الأفكار؛ والآرای 
وتبادل وجهات النظر المختلفة مع الآخرين» وتقبل عقولهم للتغيير القائم 
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على المعلومات الإضافية: واستخدام طرق جديدة؛ للتعامل مع المواقف 
التعليمية التعلمية مباشرة؛ والتواصل مع الآخرين 2 المجموعات التعاونية 
وتقبل النقد من أفراد المجموعة: ريما أسهم 2 تنمية عادة التفكير التبادلي» 
وهذا يتفق ما توصلت إليه دراسة ضحى العتيبي AY AY)‏ والتي أشارت إلى أن 
اكتساب المتعلمين لعادات العقل يكون من خلال ممارستهم مهام تعليمية 
تعلمية مصممة لتوظيف تلك العادات فيهاء وهذا ما وفرته استراتيجية E‏ 7 
البنائية لتلامين المجموعة التجريبية. 
٠‏ النتائج المتعلقة بالسؤال السابح. ومناقشتهاء وتفسيرها : 
للإجابة عن السؤال السابع؛ الذي نص على: ما العلاقة الارتباطية بين عادات 
العقل والمهارات الحياتية لدى تلامين الصف الخامس الابتدائى؟ تم صياغة 
الفرض الآتى: توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة 
)0.05( بين درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة 2 القياس البعدي 
لبطارية المهارات الحياتية ومقياس عادات العقل. 


ولاختبار صحة هذا الفرض تم حساب معامل ارتباط بيرسون» ودلا لته 
الإحصائية» كما يوضحه جدول )¥4(: 
جدول (14)معامل ارتباط بيرسونء ودلالته الإحصائية بين درجات تلاميذ ا مجموعتين ن التجريبية 
z‏ عابطة 2 القياس البعدى ليطا lath‏ ومقيا 


sia‏ التباد 


ay 


(*) دال عند v.90‏ **) دال عند ٠.03١‏ 





يتضح من جدول (v4)‏ أن: 
14 توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بين عادات العقل بأيعادها 


(التفكير 4 التفكيرء والتفكير بمرونة» والتفكير التبادلي» والتساؤل وطرح 
المشكلات» وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع (Store‏ ومهارة اتخاذ القرار 
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(كإحدى المهارات الحياتية)» حيث تراوحت قيم (ر) معامل ارتباط بيرسون 
بين e e EW)‏ ۸۸.٠)ء‏ وجميعها دالة عند مستوى (0.05) على الأقلء وذلك لدى 
تلاميذ المجموعة التجريبية: 4 حين أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة 
إحصائيًا لدى تلامين المجموعة الضابطة إلا 2 بعد التفكير 2 التفكير 
كأحد أبعاد عادات العقل واتخاذ القرار كأحد المهارات الحياتية: فقد جاء 
معامل الارتباط مساويًا VIE)‏ .+( وهي قيمة دالة عند مستوى (0.01). 

4 توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بين عادات العقل بأبعادها 
(التفكير بمرونة» والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف الماضية على 
أوضاع جديدة)ء والمهارات البيئية الأدائية (كإحدى المهارات الحياتية)» حيث 
تراوحت قيم (ر) معامل ارتباط بيرسون بين (401. ۰ .0) وجميعها ata‏ 
عند مستوى (0.05) على الأقل» وذلك لدى تلاميذ المجموعة التجريبية 
كذلك وجد أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا لدى تلامين 
المجموعة التجريبية بين عادات العقل بأبعادها (التفكير 2 التفكير, والتفكير 
التبادلي)ء والمهارات البيئية الأدائية (كإحدى المهارات الحياتية) 2 حين أنه لا 
توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا لدى تلامين المجموعة الضابطة إلا 2 
بُعد التساؤل وطرح المشكلات كأحد أبعاد عادات العقل والمهارات البيئية 
الآدائية كأحد المهارات الحياتية» فقد cle‏ معامل الارتباط مساويًا oyy)‏ +( 
وشى chy wer‏ عند مسكوى A Cy‏ 

4 توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بين عادات العقل بأبعادها 
(التفكير بمرونة والتفكير التبادلي» والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق 
المعارف الماضية على أوضاع (Sure‏ ومهارات الاتصال والتواصل (كإحدى 
المهارات الحياتية)» حيث تراوحت قيم (ر) معامل ارتباط بيرسون بين CENA)‏ 
eA‏ وجميعها دالة عند مستوى )٠.05(‏ على الأقل؛ وذلك لدى تلامين 
المجموعة التجريبية)» كذلك وجد أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا 
لدى تلامين المجموعة التجريبية بين التفكير 2 التفكير كأحد عادات 
العقل؛ ومهارات الاتصال والتواصل (كإحدى المهارات الحياتية) ‏ حين أنه لا 
توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا لدى تلامين المجموعة الضابطة إلا 2 
بُعد تطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديدة كأحد أبعاد عادات العقل 
ومهارات الاتصال والتواصل كأحد المهارات الحياتية» فقد جاء معامل 
الارتباط مساويًا )101 .+( وهي قيمة دالة عند مستوى da)‏ 

14 توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا 2 الدرجة الكلية بين عادات 
العقل بأبعادها (التفكير 4 التفكير, والتفكير بمرونة: والتفكير التبادلى 
والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديدة)ء 
والمهارات الحياتية (مهارة اتخاذ القرار والمهارات البيئية الأدائية, ومهارات 
الاتصال والتواصل)؛ حيث تراوحت قيم (ر) معامل ارتباط بيرسون بين toy)‏ 
٠‏ وجميعها دالة عند مستوى )1.91( وذلك لدى تلامين المجموعة 
التجريبية: 4 حين أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا لدى تلامين 
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المجموعة الضابطة 4 الدرجة الكلية بين عادات العقل بأبعادها (التفكير 2 

التفكير؛ والتفكير بمرونة» والتفكير التبادلي» والتساؤل وطرح المشكلات» 

وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديدة)ء والمهارات الحياتية (مهارة اتخاذ 

القرار والمهارات البيئية الأدائية» ومهارات الاتصال والتواصل) . 

وبالتالي تم القبول الجزئي للفرض الذي نص على: توجد علاقة ارتباطية 
موجبة دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة (0.05) بين درجات تلامين المجموعتين 
التجريبية والضابطة 2 القياس البعدي لبطارية المهارات الحياتية ومقياس 
عادات العقل. 


وقد يعزي وجود علاقة ارتباطية دالة عند مستوى )٠.05(‏ على الأقل بين 
عادات العقل بأبعادها (التفكير 4 التفكير؛ والتفكير بمرونة» والتفكير التبادلى 
والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديدة)ء والمهارات 
الحياتية (مهارة اتخاذ القرارء والممارات البيئية الأدائية» ومهارات الاتصال 
والتواصل) لدى تلامين المجموعة التجريبية OY‏ استراتيجية Seven E's‏ البنائية 
أتاحت فرصة لاكتساب عادات العقل (التفكير 2 التفكير؛ والتفكير بمرونة 
والتفكير التبادلي» والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع 
جديدة) التي أسهمت بدورها 2 تنمية القدرة على اتخاذ القرار لدى تلاميت 
المجموعة التجريبية» وكذلك إثارة دافعية التلامين لممارسة المهارات البيئية 

الأدائية» وكذلت مهارات الاتصال والتواصل. 

٠‏ توصيات البحث: 
استنادًا إلى مشكلة البحث ونتائجه» تم صياغة التوصيات الآتية: 

4 تشجيع goles‏ العلوم على استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 2 
تدريس دروس الوحدة الثالثة: "التريه" من كتاب العلوم "أنت والعلوم' المقرر 
على تلامين الصف الخامس الابتدائي 2 الفصل الدراسي الثاني لما لها من 
أثرتريوي فعال 2 تنمية المهارات الحياتية وعادات العقل. 1 

« الاهتمام بإعداد أدلة لمعلمي العلوم تتضمن دروسًا معدة Laas‏ للخطوات 
الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائية» وتتضمن مواقف حياتية 
مناسبة يمكن أن تنمي المهارات الحياتية (مهارة اتخاذ القرارء والمهارات البيئية 
الأدائية» ومهارات الاتصال والتواصل ( وكذلك عادات العقل (التفكير 2 
التفكيرء والتفكير بمرونة» والتفكير التبادلي» والتساؤل وطرح المشكلات» 
وتطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديدة)ء واللاتان بدورهما يؤهلان 
التلامين للاستمرار 2 الحياة» والتكيف مع مواقفها المختلفة. 

421 إعداد وتنفين ورش عمل لتدريب موجهي ومعلمي العلوم على الخطوات 
الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائية» وتضمين الأنشطة 
للمواقف الحياتية المناسبة» وآلية توظيفها ب2 إعداد وتنفين الدروس 
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4 إتاحة الفرصة أمام التلامين من قبل المعلمين للقيام باستكشاف المعارف 
العلمية وتوسيعها 2 المواقف اليومية لتنمية عاداتهم العقلية» ومهاراتهم 
الحياتية من خلال اتخاذ القرار المناسب» وتوظيف مهارات الاتصال والتواصل 
2 ضوء الأنشطة المقترحة التي يمكن تضمينها 2 الخطوات الإجرائية لمراحل 
استراتيجية Seven E's‏ البنائية. 

4 إتاحة الفرصة أمام التلامين من قبل المعلمين للقيام بممارسة المهارات البيثية 
الأدائية 2 حديقة المدرسة وساحتهاء وذلك من خلال الأنشطة الميدانية 
المتضمنة 2 الخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائية. 

4 دعوة القائمين على تخطيط وتصميم كتب العلوم بضرورة dale)‏ صياغتها 
Lady‏ للخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائية»؛ وعرض 
الأنشطة التي تسهم 2 تنمية عادات العقل» والمهارات الحياتية من خلا لها 
بحيث تلبي الأنشطة احتياجات التلامين: وتتفق مع خصائصهم. 

4 ضرورة تطوير برامج إعداد معلم العلوم 2 الجامعات المصرية 2 ضوء 
استراتيجيات التعلم البنائي»؛ وخصوصا الخطوات الإجرائية لمراحل 
استراتيجية Seven E's‏ البنائية Le‏ يتفق وتنمية عادات العقل» والمهارات 
الحياتية لدى cee SKU‏ ويتمثل التطوير 4 تدريب التلامين على استخدام 
الخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ البنائيةء وتوظيفها 2 
أثناء فترة التدريب الميدانى 4 المدارس» وتدريب التلامين على تنمية مهارة 
اتخاذ القرار والمهارات البيئية الأدائية ومهارات الاتصال والتواصل من خلال 


الأنشطة المتضمنة 4 الخطوات الإجرائية لمراحل استراتيجية Seven E's‏ 
البنائية؛ مما يسهم بشكل Sled‏ 2 تطوير العملية التعليمية - التعلمية. 
© مقترحات البحث: 
انطلاقا من نتائج البحثء Aino gig‏ يمكن اقتراح القيام بالبحوث والدراسات 
الآتية: 


4 دراسة فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية مهارات 
حياتية أخرى (مهارات التفكير الإبداعي؛ ومهارات التفكير ASL‏ والمهارات 
الصحية والوقائية والغذائية) 2 مادة العلوم لدى تلامين المرحلة الابتدائية. 

4 دراسة فعالية استخدام استراتيجية Seven E's‏ البنائية 4 تنمية عادات 
العقل والمهارات الحياتية 2 (الكيمياء والفيزياء والأحياء) لدى طلاب المرحلة 
الثانوية. 

4 إجراء دراسة تهدف إلى تقويم كتب العلوم 2 ضوء عادات العقل والمهارات 
الحياتية ومدى اكتساب تلامين المرحلة الابتدائية لها. 

4 إجراء دراسة تهدف إلى مدى توظيف معلمي العلوم بالمرحلة الابتدائية 
لاستراتيجيات التعلم البنائي. i‏ 
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4 دراسة العلاقة بين اكتساب معلمي العلوم بالمرحلة الابتدائية للمهارات 
الحياتية واكتساب تلاميذهم لنفس المهارات. 

٠‏ المراجج العربية: 

- ابتهال عمران :)3٠١8(‏ فاعلية خرائط التفكير 4 تنمية بعض عادات العقل والتحصيل GAT‏ 
تلامين الصف الأول الإعدادي 2 مادة aglall‏ رسالة ماجستير غير منشورة» كلية البنات» 
جامعة عين شمس 

- إبراهيم البعلي (Yir)‏ فعالية وحدة مقترحة 2 العلوم وفق منظور كوستا وڪاليڪ 
لعادات العقل 2 تنمية التفكير التحليلى والميول العلمية لدى تلامين الصف الأول 
المتوسط بالمملكة العربية السعودية» مجلة التربية العلمية: الجمعية المصرية للتربية 
العلمية: المجلد )13( )0( سبتمبر NYO — AY‏ 


- إبراهيم الحارثي :)۲٠٠۲(‏ التفكير والتعلم والذاكرة 2 ضوء أبحاث الدماغ؛ الرياض» مكتبة 


الشقري. 
- إحسان LEY!‏ وفتحية اللولو :)3٠١9(‏ تدريس العلوم 2 التعليم العام ط Y‏ غزة: مكتبة 
آفاق. 


- أحمد السيد :)۲٠١١(‏ استخدام برنامج قائم على التعلم البنائي الاجتماعي وأثره على 
التحصيل وتنمية بعض المهارات الحياتية لدى تلامين الصف الخامس الابتدائى» مجلة 
دراسات 2 المناهج وطرق التدريس» الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس» ١١ (VE)‏ - 
۷ 

- أحمد قشطة :)۲٠٠۸(‏ أثر توظيف استراتيجيات ما وراء المعرفة 2 تنمية المفاهيم والمهارات 
الحياتية بالعلوم لدى طلبة الصف الخامس الأساسي» رسالة ماجستير غير منشورة» كلية 
التربية: الجامعة الإسلامية. 


- أحمد مصطفى خلف :)۲١۱۲(‏ : وحدة مطورة .2 ضوء أنموذج التصميم العكسي لتنمية 
الفهم 2 العلوم وعادات العقل لدى تلامين المرحلة الإعدادية "دراسة تجريبية"» مجلة 
كلية التربية» جامعة المنصورة؛ (As) ١‏ يوليى ۱٦١‏ -195. 

- إيمان أحمد (YY)‏ فاعلية استخدام caged‏ أبعاد التعلم لمارازانو 2 تنمية التحصيل 
وعادات العقل والدافعية للإنجاز 2 الرياضيات لدى تلامين الصف الرابع الابتدائي» مجلة 
تربويات الرياضيات» المجلد (V1)‏ يوليو؛ YOO — VAN‏ 


- إيمان العزب :)۲١٠۲(‏ برنامج مقترح قائم على الاستقصاء 2 العلوم لتنمية بعض Stale‏ 
العقل oul‏ طلاب الشعب العلمية بكليات التربية» رسالة دكتوراه غير منشورة. كلية 
التربية» جامعة بنها. 

- أيمن سعيد (Yea)‏ : أثر استخدام استراتيجية "حلل - اسأل - استقصي" على تنمية 
عادات العقل لدى طلاب الصف الأول الثانوي من خلال Sale‏ الكيمياءء المؤتمر العلمي 
العاشر: التربية العلمية وتحديات الحاضر ورؤى المستقبل» الجمعية المصرية للتربية 
العلمية المجلد (۲)ء 9١‏ -454. 


- بسام إبراهيم (۲۰۰۸): : أثر تدريس العلوم الطبيعية باستخدام دورة التعلم E')‏ 5( 4 تنمية 
مهارات الاقتصاد المعر2 الأساسية لدى طلبة كلية san‏ التربوية الجامعية 2 الأردن 
مجلة جامعة النجاح ثلأبحاث (العلوم الإنسانية),؟ )£( ۱۳۴۳۲ — 1801 . 
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بشرى الظفيري (Y)‏ تأثير استراتيجية دورة التعلم المعدلة E's)‏ 5( على التحصيل 
والتفكير الإبداعى لدى طالبات الصف الخامس الابتدائي 4 مادة العلوم 4 دولة الكويت. 
رسالة ماجستير غير منشورة» كلية العلوم التربوية» جامعة الشرق الأوسطء الأردن. 

تغريد عمران :)۲٠١٠(‏ المهارات الحياتية؛ القاهرة» مكتبة زهراء الشرق. 

جبار محمد (Yet)‏ أثر أنموذجين من دورة التعلم لتدريس المفاهيم الأحيائية 2 


التحصيل والميول العلمية لطلاب الصف الثاني المتوسطء رسالة ماجستير غير منشورة: 
كلية التربية» جامعة يغداد. 


حسام الدين مازن :)۲٠٠۲(‏ نموذج مقترح لتضمين بعض المهارات الحياتية 4 منظومة المنهج 
التعليمي 2 إطار مفاهيم الأداء والجودة الشاملة» المؤتمر العلمي الرابع عشر بجامعة عين 
شمس: مناهج التعليم .2 ضوء مفهوم الأداء» المجلد الأول دار الضيافة» (YO-— Ye)‏ يوليو 
Yo‏ 0506 


حسام الدين مازن :)۲١١١(‏ عادات العقل واستراتيجيات تفعيلها 2 تعليم وتعلم العلوم 
والتربية العلمية: المؤتمر العلمي الخامس عشر: التربية العلمية "فكر جيد لواقع ada‏ 
الجمعية المصرية للتربية العلمية 59 LAV‏ 

حسن زيتون وكمال زيتون (ver)‏ التعلم والتدريس من منظور النظرية البنائية 
القاهرة» عالم الكتب. 

cai)‏ الجديبي :)۲١٠١(‏ تنمية المهارات الحياتية لدى طلاب المرحلة الثانوية 2 ضوء 
التحديات والاتجاهات المعاصرة» رسالة دكتوراه غير منشورة» كلية التربية, dasla‏ أم 
القرى. 

رانية صبري :)۲١٠١(‏ أثر استخدام استراتيجية قائمة على تفعيل عادات العقل 2 اكتساب 
طلبة الصف العاشر للمعرفة والممارسة الغذائية» رسالة ماجستير غير منشورة» كلية 
الدراسات العلياء الجامعة الأردنية. 

رشدي منصور :(144V)‏ "حجم التأثير" الوجه المكمل للدلالة الإحصائية المجلة المصرية 
للدراسات النفسية اع ٦‏ ال جلد ۷» يونيه. 


ريم عبد العظيم :)3٠١9(‏ فاعلية برنامج قائم على استراتيجيات التفكير المتشعب 2 تنمية 
مهارات الكتاية الإبداعية وبعض عادات العقل لدى تلامين المرحلة الإعدادية» مجلة القراءة 
وا معرفة» الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة» (14)» سبتمبر, NYY YY‏ 

زكريا عبد الله hY)‏ البنائية وعلاقتها بعملية التعليم والتعلم؛ البحرين» وزارة التربية 
والتعليم. 

زيد الهويدي :)٠٠٠١(‏ الأساليب الحديثة 2 تدريس العلوم؛ الإمارات» دار الكتاب الجامعي. 
سالم الخوالدة (Vest)‏ أثر دورة التعلم المعدلة 2 تحصيل طلبة الصف الثاني الثانوي 
العلمي 2# الأحياء؛ مجلة المنارة, ۱۳ .1١١١ - 59 (Y)‏ 

سالم الخوالدة :)۲٠٠۷(‏ فاعلية استراتيجيتي دورة التعلم المعدلة وخريطة المفاهيم 2 
تحصيل طلبة الصف الأول الثانوي العلمي 2 الأحياء واكتسابهم لمهارات عمليات العلم, 
مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والانسانية: TAY - ۲۲۹ (1) ١9‏ 
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سام عمار :)۲٠٠١(‏ دمج بعض المهارات الحياتية المعاصرة 2 مناهج التعليم الأساسي» مجلة 
رسالة التريية: (۲۹)ء 54 -۷۷. 
سامي ملحم :)٠٠١١(‏ سيكولوجية التعلم والتعليم» bec‏ دار المسيرة للنشر والتوزيع 
والطباعة. 
سامية هلال (yer)‏ فاعلية استراتيجية قائمة على قبعات التفكير الست 4 تحصيل 
الرياضيات وتنمية بعض عادات العقل لدى طلاب الصف الأول الثانوي» مجلة دراسات 
عربية 2 التربية وعلم النفس» رابطة التربويين العرب» \ )££ (« دیسمبر» VA NYO‏ 
سماح الجفري )11( أثر استخدام غرائب صور ورسوم الأفكار الإبداعية لتدريس مقرر 
العلوم 4 تنمية التحصيل وبعض عادات العقل لدى طالبات الصف الأول المتوسط بمدينة 
مكة المكرمة» رسالة دكتوراه غير منشورة» كلية التربية: جامعة ai‏ القرى. 
سمية أبو هداف )1+11(: نحو تطوير أداء معلمي الأحياء 2 محافظات غزة: مدى een‏ 
معلمي الأحياء للكفايات التدريسية اللازمة لهم؛ مجلة الزيتونة للعلوم والتنمية :)١(‏ > 
a —‏ 
شروق العيطان (Yey)‏ فعالية نموذج أبعاد التعلم 2 اكتساب طلبة الصف الثامن 
الأساسي لعادات العقل ومهارات عمليات العلم والاتجاهات نحو العلوم؛ رسالة دكتوراه غير 
منشورة» كلية التربية: جامعة اليرموك. 
صلاح الدين علام :)۲٠٠١(‏ تحليل بيانات البحوث النفسية والتربوية والاجتماعية: القاهرة 
دارا لفكر العربي. 

ضحى العتيبي (۲۰۱۳): فاعلية خرائط التفكير 2 تنمية عادات العقل ومفهوم الذات 
الأكاديمي لدى طالبات قسم الأحياء بكلية التربية. مجلة جامعة pf‏ القرى للعلوم 
التريوية والنفسية: © )1( يناير .٠٠١- VAV‏ 
عاصم (Yr) poo‏ برنامج مقترح 2 التربية العلمية قائم على شبكات التواصل 
الاجتماعي لتنمية المفاهيم العلمية وعادات العقل لدى الطالبات معلمات رياض الأطفال 
مجلة دراسات عربية 2 التربية وعلم النفس؛ (E+) ١‏ أغسطس YV VAY‏ 
عايش زيتون :)3٠07(‏ النظرية البنائية واستراتيجيات تدريس العلوم؛ عمان؛ دار الشروق 
للنشر والتوزيع. 
عايش زيتون :)3٠١8(‏ أساليب تدريس العلوم» عمان» دار الشروق للنشر والتوزيع. 
عايش زیتون» (۲۰۱۰): الاتجاهات العالمية المحاصرة .2 مناهج العلوم وتدريسهاء lec‏ دار 
الشروق للنشر والتوزيع. 
عبد الله خطايبة :)3٠١5(‏ تعليم العلوم للجميع؛ hee‏ دار المسيرة للنشر والتوزيع. 
عبد الله سعيدي وسليمان البلوشي :)۲٠٠۹(‏ طرائق تدريس العلوم "مفاهيم وتطبيقات 
عملية" عمان» دار الشروق للنشر والتوزيع. 
عبد الله طالب :)۲٠٠۸(‏ فاعلية استخدام نموذج دورة التعلم 2 تدريس العلوم 2 اكتساب 
المفاهيم العلمية وتنمية التفكير الابتكاري لدى تلميذات الصف التاسع الأساسي» مجلة 
دراسات .2 المناهج وطرق التدريس» الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس» ٩۱ (AYA)‏ — 








. 
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العدت الخامس والثمانون .. هايو .. ATV‏ 


عبد المجيد منصور وزكريا الشربيني :)3٠١5(‏ الشباب بين صراع الأجيال المعاصر والهدي 
الإسلامي "المشكلات - القضايا — مهارات الحياة"» القاهرة دارا لفكر العربي. 

عبد | لمنعم المرزوقي (yee)‏ فا علية برنامج أنشطة بيئية Anau‏ ولا صفية على re)‏ تئمية 
المهارات والقيم البيئية لدى تلامين الحلقة الثانية من التعليم الأساسي بدولة الإمارات 
العربية المتحدة, رسالة دكتوراه غير منشورة: كلية التربية: جامعة عين شمس. 

عزو عفانة (1918): الإحصاء التربوي "الجزء الثاني: الإحصاء الاستدلالي"” غزة مطبعة 


مقداد. 


عزو عفانة :)٠٠٠١(‏ حجم التأثير واستخداماته 2 الكشف عن مصداقية النتائج 2 البحوث 
التريوية والنفسية» مجلة البحوث والدراسات التريوية: Lon — YA lY)‏ 


عطا درويش وفايز oui‏ حجر :)۲١٠١(‏ درجة توافر المهارات الحياتية 2 محتوى كتب العلوم 
بمرحلة رياض الأطفال }3 مجلة .٠٠١ - YAY (A) At galas)‏ 

علي العليمات :)۲١٠١(‏ أثر استخدام دورة التعلم المعدلة 2 تنمية مهارات التفكير الناقد 
لدى طلبة الصف العاشر الأساسي 2 الأردن وتحصيلهم 2 الأحياء» مجلة اتحاد الجامعات 
العربية للتربية وعلم النفس؛ جامعة دمشق؛ TAN HVE (AR)‏ 

عيد الدسوقي :)۲٠٠٤(‏ دور دورة التعلم المعدلة 2 التحصيل وبقاء أثر التعلم وتنمية بعض 
المهارات العملية لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي» مجلة دراسات 2 المناهج وطرق 
التدريسء الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس» d(Y)‏ 104 — 140 

فاطمة عبد الوهاب :)3٠١17(‏ فعالية استخدام خرائط التفكير 2 تحصيل الكيمياء وتنمية 
بعض مهارات التفكير وعادات العقل لدى الطالبات بالصف الحادي عشر بسلطنة عمان» 
مجلة دراسات عربية 2 التربية وعلم النفسء رابطة التربويين العرب» ١‏ (۲)» مارس» ٠١‏ - 
Ve‏ 

فايز gai‏ حجر (Yet)‏ برنامج مقترح 2 النشاط المدرسي لتنمية المهارات الحياتية 2 
العلوم للمرحلة الأساسية العليا 2 فلسطين؛ رسالة دكتوراه غير منشورة» كلية التربية: 
برنامج الدراسات العليا المشترك: جامعة عين شمس pees‏ وجامعة الأقصى بغزة. 

فتحية اللولو :)٠٠٠٠(‏ المهارات الحياتية المتضمنة 2 محتوى مناهج العلوم الفلسطينية 
للصفين الأول والثاني الأساسيين» المؤتمر التربوي الثاني لكلية التربية بالجامعة 
الإسلامية: الطفل الفلسطيني بين تحديات الواقع وطموحات المستقبل» الجزء الثاني» غزة 
(۲۲ -"؟) توفمير: LWA ٦06۸‏ 

فتحية اللولو )111( أثر توظيف نموذج الخطوات الخمس البنائي 2 تنمية مهارات 
التحليل والتركيب 2 العلوم لدى طالبات الصف التاسع الأساسيء المجلة التربوية» جامعة 
عين شمس FEA (YO)‏ - ۳۹۹. 

فدوى ثابت (yee)‏ فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى عادات العقل 2 تنمية حب 
الاستطلاع yall‏ 2 والذكاء الاجتماعي لدى أطفال الروضة» رسالة دكتوراه غير منشورة 
كلية الدراسات التربوية العلياء جامعة عمان العربية. 


فهيم مصطفى (YY)‏ مهارات التفكير 2 مراحل التعليم العام: رياض الأطفال - 
الابتدائي - الإعدادي "المتوسط" - الثانوي: رؤية مستقبلية للتعليم 2 الوطن العربي» 








القاهرة» دار الفكر العربي. 
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فؤاد عياد وهدى سعد الدين :)۲٠٠١(‏ فاعلية تصور مقترح لتضمين بعض المهارات الحياتية 
2 مقرر التكنولوجيا للصف العاشر الأساسي» مجلة جامعة الأقصى» AVE :)١( ۱٤١‏ -۲۱۸. 


كمال زيتون :)۲٠٠۲(‏ تدريس العلوم للفهم "رؤية بنائية": القاهرة؛ عالم الكتب. 

ليلى حسام الدين :)3٠١8(‏ فاعلية استراتيجية "البداية - الاستجابة - التقويم" 2 تنمية 
التحصيل وعادات العقل لدى تلامين الصف الأول الإعدادي 2 مادة العلوم؛ المؤتمر العلمي 
الثاني عشر: التربية العلمية والواقع المجتمعي "التأثير والتأشر". يوليو ۱ -9؟". 

ماجدة حافظ (Ye A)‏ أسلوب المشروع كمد خل لتنمية المهارات المرتبطة باتخاذ القرار لدى 
طفل ما قبل المدرسة» مجلة القراءة والمعرفةء AYA — ۱۱۸ (VA)‏ 

ماهر زنقور :)۲١۱۳(‏ استخدام المدخل المفتوح القائم على حل المشكلة 2 تدريس الرياضيات 
لتنمية مهارات التفكير المتشعب ويعض عادات العقل لدى تلامين الصف الخامس 
الابتدائي» مجلة تربويات الرياضيات:؛ المجلد (VN)‏ يوليىو 5 AYAS‏ 


مجبل الجوعاني :)301١(‏ أثر استخدام دورة التعلم المعدلة E'‏ 7 على التحصيل ومستوى 
الطموح لدى طلاب الصف الثاني المتوسط 2 مادة الرياضيات» مجلة جامعة ديالي للعلوم 
الإنسانية )£4(< Yge — yov‏ 


محمد الجيزاني» شفاء وارد (YY)‏ أثر برنامج تدريبي قائم على عادات العقل 2 تنمية 
مهارات ما وراء المعرفية لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي مجلة أبحاث ميسان» 4 
eday)‏ لل 


محمد السيد علي :)۲٠٠١(‏ التربية العلمية وتدريس العلوم عمانء دار المسيرة للنشر 
والتوزيع والطباعة. 

محمد خليل وخالد الباز )1444(: دور مناهج العلوم ب2 تنمية بعض المهارات الحياتية لدى 
تلامين المرحلة الابتدائية, المؤتمر العلمي الثالث للجمعية المصرية للتربية العلمية: : مناهمج 
العلوم للقرن الحادي والعشرين: المجلد الأول» آبو سلطان» YO)‏ -8؟) يوليوى ۱۰۸-۸۱. 
محمد عبد الرازق :)30٠١(‏ فاعلية cages‏ بايبي (Bybee Model)‏ 2 تحصيل الأحياء 
وتنمية الوعي بالمشكلات البيئية والقدرة على اتخاذ القرار تجاهها لدى طلاب المرحلة 
الثانوية» مجلة كلية التربية: جامعة المنصورة: NEE — NNA VY)‏ 

محمد عبد الموجود وفيليب أسكاروس :)3٠١5(‏ تنمية المهارات الحياتية لدى طلاب التعليم 
الثانوي 2 إطار مناهج المستقبل» القاهرة» المركز القومي للبحوث التربوية والتنمية. 
محمد موسى (Yey)‏ التربية وقضايا المجتمع polati‏ ط Y‏ الإمارات» دار الكتاب 
الجامعي. 

محمد نوفل :(¥++A)‏ تطبيقات عملية 2 تنمية التفكير باستخدام عادات العقل» bee‏ دار 
المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة. 

محمد نوفل ومحمد سعيفان (۲۰۱۱): دمج مهارات التفكير 2 المحتوى المدرسي» عمان» دار 
المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة. 

مندور فتح الله (Yyy)‏ فعالية أبعاد التعلم لارازانو 4 تنمية الاستيعاب المفاهيمي 2 
العلوم وعادات العقل لدى تلامين الصف الخامس الابتدائي بمدينة عنيزة بالمملكة العربية 
السعودية المجلة Aggy si)‏ الكويت؛ المجلد (4A) ١ (YO)‏ مارس؛ N44 — ١145‏ 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدت maill‏ والثمانون .. هايو .. ATV‏ 


منير صادق (Yeer)‏ فعالية نموذج Seven E's‏ البنائي 2 تدريس العلوم 2 تنمية 
التحصيل وبعض مهارات عمليات العلم لدى تلامين الصف الثاني الإعدادي بسلطنة 
عمان» مجلة التربية العلمية» الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس» > dY)‏ 160 — 
VAs‏ 


منير صادق (Yey)‏ التفاعل بين التعلم المبني على الاستقصاء ومستوى الذكاء 2 
التحصيل وبعض عادات العقل والاتجاه نحو العلوم لتلامين الصف السابع الأساسي» مجلة 
التربية العلمية؛ الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس» »)٤( VE‏ أكتوبر VEY 1۸٥‏ 
ميشيل عطا الله (Yea)‏ طرق وأساليب تدريس العلوم, عمان» دار المسيرة للنشر والتوزيع 
والطباعة. 

ندى الخضري (Ya)‏ أثر برنامج محوسب يوظف استراتيجية Seven E'‏ البنائية 2 
تنمية مهارات التفكير العليا لمادة التكنولوجيا لدى طالبات الصف السابع الأساسي بغزة 
رسالة ماجستير غير منشورة» كلية التربية: الجامعة الإسلامية. 

ندى عطا (YA)‏ أثر استخدام دورة التعلم الخماسية 2 تحصيل طالبات الصف الثامن 
الأساسى 2 مادة العلوم والاحتفاظ بهاء AN‏ ماجستير غير منشورة» كلية التربية» جامعة 
“One‏ 

نوال خليل (Yey)‏ أثر استخدام نموذج بايبي E's)‏ 5( البنائي 2 تنمية الوعي بالمخاطر 
البيئية لدى تلامين الصف الأول الإعدادي 2 مادة العلوم» مجلة التربية العلمية dY) ٠١‏ 
ES ANY‏ 


نورة الغتم (Yeo)‏ دور المتعلم والمعلم والمدير 2 رسم آفاق ومعالم مدرسة المستقبل» المؤتمر 
التربوي التاسع عشر بمملكة البحرين: مدارس المستقبل استجابة الحاضر لتحولات 
ال مستقبل» وزارة التربية والتعليم (۱۹ — (Ys‏ أبريل VEE 5١‏ 

هالة حسين :)۲١٠١(‏ فاعلية استخدام المعمل الافتراضي 2 تدريس العلوم على تصويب 
التصورات الخطأ لبعض المفاهيم العلمية وتنمية بعض عادات العقل لدى تلامين الصف 
التاني الإعدادي» رسالة ماجستير غير منشورة» كلية التربية» جامعة سوهاج. 

هدى سعد الدين hY V)‏ المهارات الحياتية المتضمنة 2 مقرر التكنولوجيا للصف العاشر 
ومدى اكتساب الطلبة لهاء رسالة ماجستير منشورة» كلية التربية» الجامعة الإسلامية. 


هيام gai‏ المجد (YA)‏ برنامج مقترح 2 التربية الأسرية قائم على استراتيجية التعلم 
المتمركز حول المشكلة وأثره 2 تنمية المهارات الحياتية والوعي الصحي لدى طالبات كلية 
التربية بسوهاج» رسالة دكتوراه غير منشورة» كلية التربية: جامعة سوهاج. 


يسرية يوسف وهيام سالم :)۲١٠١(‏ تصميم مقرر الكتروني وأثره على تنمية بعض المهارات 
الحياتية لدى طلاب الاقتصاد المنزلي واتجاهاتهم نحو المقررات الالكترونية؛ المؤتمر السنوي 
بكلية التربية النوعية بالمنصورة: تطوير برامج التعليم العالي النوعي 2 مصر والوطن 
العربي Be‏ ضوء متطلبات عصر Sap (ye - yr) Aa pall‏ £44 - ميمه 


يوسف قطامي وأميمة عمور :)٠٠٠١(‏ عادات العقل والتفكير "النظرية والتطبيق"؛ عمان؛ دار 
الفكر للنشر والتوزيع. 
يوسف قطامي وفدوى Cols‏ )94+( عادات العقل لطفل الروضة "النظرية والتطبيق"“ 
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